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ข้อก ำหนดและเงื่อนไขกำรรับรองควำมสำมำรถ 
ห้องปฏิบัติกำรของสถำนพยำบำลตรวจสุขภำพคนหำงำน 

ที่จะไปท ำงำนต่ำงประเทศ 
 

1. ขอบข่ำยกำรรับรอง 
  รับรองความสามารถห้องปฏิบัติการของสถานพยาบาลที่ด าเนินการตรวจสุขภาพคนหางานที่จะไป
ท างานต่างประเทศ ตามพระราชบัญญัติจัดหางานและคุ้มครองคนหางาน พ.ศ. 2528 ฉบับแก้ไขเพ่ิมเติม พ.ศ. 
2537 ระเบียบกรมการจัดหางานว่าด้วยการพิจารณาให้ความเห็นชอบเป็นสถานตรวจสุขภาพคนหางานที่จะ
ไปท างานต่างประเทศ พ.ศ. 2546 และประกาศกรมการจัดหางาน เรื่องการตรวจสุขภาพคนหางานที่จะไป
ท างานต่างประเทศ (ฉบับที่ 2) ลงวันที่ 28 พฤศจิกายน 2562  บังคับใช้ 1 มกราคม 2563          
2. นิยำม 

กำรรับรอง หมายถึง การรับรองความสามารถห้องปฏิบัติการ ซึ่งมีการบริหารงานคุณภาพตาม
ข้อก าหนดและเงื่อนไขการรับรองความสามารถห้องปฏิบัติการของสถานพยาบาลตรวจสุขภาพคนหางานที่จะ
ไปท างานต่างประเทศ ของส านักมาตรฐานห้องปฏิบัติการ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  กระทรวงสาธารณสุข 
          ห้องปฏิบัติกำร หมายถึง ห้องปฏิบัติการของสถานพยาบาลที่ด าเนินการตรวจสุขภาพคนหางานที่จะ
ไปท างานต่างประเทศ ตามพระราชบัญญัติจัดหางานและคุ้มครองคนหางาน พ.ศ. 2528 ฉบับแก้ไขเพ่ิมเติม 
พ.ศ. 2537 ระเบียบกรมการจัดหางาน กระทรวงแรงงาน ว่าด้วยการพิจารณาให้ความเห็นชอบเป็นสถาน
ตรวจสุขภาพคนหางานที่จะไปท างานต่างประเทศ พ.ศ. 2546 และประกาศกรมการจัดหางาน กระทรวง
แรงงาน เรื่องการตรวจสุขภาพคนหางานที่จะไปท างานต่างประเทศ (ฉบับที่ 2) ลงวันที่ 28 พฤศจิกายน 2562  
บังคับใช้ 1 มกราคม 2563   และระเบียบฉบับอื่นที่เก่ียวข้อง และเป็นฉบับปัจจุบันที่มีผลบังคับใช้    
         คณะกรรมกำร  หมายถึง คณะกรรมการพิจารณารับรองห้องปฏิบัติการทางการแพทย์และ
สาธารณสุขมาตรฐานระดับประเทศ  ซึ่งแต่งตั้งโดยปลัดกระทรวงสาธารณสุข  
 คณะท ำงำน  หมายถึง  คณะท างานพิจารณากลั่นกรองรายงานการตรวจประเมินห้องปฏิบัติการทาง
การแพทย์ตามระบบคุณภาพและมาตรฐานระดับประเทศ ซ่ึงแต่งต้ังโดยอธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
        กำรควบคุมคุณภำพโดยองค์กรภำยนอกหรือกำรทดสอบควำมช ำนำญ  หมายถึง การพิจารณา
ความสามารถของห้องปฏิบัติการในการทดสอบ หรือการตรวจวิเคราะห์ตัวอย่างโดยการเปรียบเทียบผล
ระหว่างห้องปฏิบัติการ  หรือเปรียบเทียบผลกับห้องปฏิบัติการอ้างอิง 
      กำรเปรียบเทียบผลระหว่ำงห้องปฏิบัติกำร หมายถึง การเปรียบเทียบผลการทดสอบ และการ
ประเมินผลทดสอบในตัวอย่างเดียวกันระหว่างห้องปฏิบัติการ 3 แห่ง โดยห้องปฏิบัติการที่จะเปรียบเทียบผล
ด้วยต้องได้รับการรับรองความสามารถ ISO 15189: 2012 หรือที่มีคุณภาพเท่าเทียมกันหรือสูงกว่า   
  Outsource หมายถึง การที่สถานพยาบาลมอบหมายงานบางส่วนของตนให้กับบุคคลหรือองค์กร
ภายนอกมาด าเนินการแทน โดยผู้ว่าจ้างจะเป็นผู้ก าหนดและควบคุมตั้งแต่นโยบายไปจนถึงการปฏิบัติงานใน
ทุกๆขั้นตอนของผู้รับจ้าง   
          กำรจ้ำงเหมำช่วง  หมายถึง การมอบหมายให้ห้องปฏิบัติการอ่ืนเป็นผู้ทดสอบแทน  ในกรณีที่
หน่วยงานได้รับตัวอย่างแล้วไม่สามารถด าเนินการได้ไม่ว่าด้วยเหตุผลใดก็ตาม 
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         สัญญำจ้ำง (ตามพรบ.คุ้มครองแรงงาน พ.ศ. 2541 ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2562) หมายถึง สัญญาไม่ว่า
เป็นหนังสือหรือด้วยวาจาระบุชัดเจนหรือเป็นที่เข้าใจโดยปริยายซึ่งบุคคลหนึ่งเรียกว่าลูกจ้างตกลงจะท างาน
ให้แก่บุคคลอีกบุคคลหนึ่งเรียกว่านายจ้าง และนายจ้างตกลงจะให้ค่าจ้างตลอดเวลาที่ท างานให้    
 
3. คุณสมบัติของห้องปฏิบัติกำร 
 1. มีสถานที่ปฏิบัติงานถาวร และจัดตั้งถูกต้องตามกฎหมาย และข้อบังคับของประเทศไทย 

2. กรณีที่สถานพยาบาลว่าจ้างผู้รับจ้างให้บริการตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการต้องมีหนังสือ
สัญญาการว่าจ้างระยะเวลาต้องครอบคลุมอายุใบรับรอง  ซึ่งต้องด าเนินงานในห้องปฏิบัติการใน
สถานพยาบาลนั้นจริง  
 3. ห้องปฏิบัติการตาม ข้อ 1 และข้อ 2 ต้องไม่มีการจ้างเหมาช่วงการตรวจวิเคราะห์ในรายการที่ขอ
การรับรองตรวจสุขภาพคนหางานที่จะไปท างานต่างประเทศ    
 4. หากสถานพยาบาลมีการเปลี่ยนผู้รับจ้างให้บริการตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการ  ต้องแจ้ง
ส านักมาตรฐานห้องปฏิบัติการทราบภายใน 15 วัน  ส านักมาตรฐานห้องปฏิบัติการจะด าเนินการตรวจ
ประเมินระบบบริหารคุณภาพและวิชาการท้ังหมดตามความเหมาะสม  ณ สถานที่ปฏิบัติงาน 
 
4. ข้อก ำหนดทั่วไป 
 สถานพยาบาลจะต้องด าเนินการ ดังนี้ 
 4.1  ผู้ลงนามในค าขอรับรองความสามารถห้องปฏิบัติการต้องเป็นผู้อ านวยการสถานพยาบาลหรือ
ผู้รับมอบอ านาจให้ยื่นค าขอ   
 4.2 ผู้บริหารสูงสุดต้องมอบอ านาจให้มีผู้แทนอย่างน้อย 1 คน มีอ านาจติดต่อประสานงานกับส านัก
มาตรฐานห้องปฏิบัติการโดยตรง  เพ่ือรับผิดชอบในการสื่อสารระหว่างผู้บริหาร ห้องปฏิบัติการ และส านัก
มาตรฐานห้องปฏิบัติการ  
 4.3  ส่งเอกสารแสดงรายละเอียดระบบคุณภาพตามภาคผนวก 2 และการด าเนินงานให้ครบถ้วน
ตามที่ส านักมาตรฐานห้องปฏิบัติการ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ก าหนด  ทั้งนี้จะแจ้งยกเลิกค าขอหาก
สถานพยาบาลไมส่ามารถจัดหาเอกสารให้ครบถ้วนไดภ้ายใน 30 วันท าการ นับจากวันที่ยื่นขอการรับรอง  
  4.4  ปฏิบัติตามข้อก าหนดและเงื่อนไขการรับรองความสามารถห้องปฏิบัติการของสถานพยาบาล
ตรวจสุขภาพคนหางานที่จะไปท างานต่างประเทศ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ และช าระค่าใช้จ่ายตามอัตรา
ที่ก าหนด 
 4.5  ให้ความร่วมมือที่จ าเป็นแก่ผู้ตรวจประเมิน ดังนี้ 
  4.5.1  ให้มีการตรวจประเมินระบบบริการ เอกสาร และการตรวจวิเคราะห์  
  4.5.2  แสดงการตรวจวิเคราะห์ตามที่ผู้ตรวจประเมินร้องขอ  
  4.5.3  จัดเตรียมตัวอย่าง วัสดุอุปกรณ์ และสิ่งต่างๆ ที่ผู้ตรวจประเมินร้องขอ  
  4.5.4  อ านวยความสะดวกในการตรวจประเมิน เช่น อุปกรณ์ส านักงาน  หรือเครื่องมือ
สื่อสารตามความจ าเป็น 
 4.6  ผู้บริหารและเจ้าหน้าที่ตรวจวิเคราะห์ต้องปฏิบัติงานได้อย่างอิสระ และไม่มีความขัดแย้งด้าน
ผลประโยชน์ที่อาจมีผลกระทบต่อการตรวจวิเคราะห์ 
 4.7 ผู้ประกอบโรคศิลปะต้องขึ้นทะเบียนใบอนุญาตประกอบโรคศิลปะ จากส านักสถานพยาบาลและ
การประกอบโรคศิลปะ กระทรวงสาธารณสุข 
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5. ข้อก ำหนดด้ำนบริหำรคุณภำพและวิชำกำร 
5.1 ข้อก ำหนดด้ำนบริหำรคุณภำพผู้มำใช้บริกำรตรวจคนหำงำนที่จะไปท ำงำนต่ำงประเทศ   
       5.1.1  มีระบบบริกำรตรวจสุขภำพคนหำงำนที่จะไปท ำงำนต่ำงประเทศ  
                  จัดท าระบบบริการตรวจสุขภาพคนหางานเป็นขั้นตอนปฏิบัติที่ชัดเจน ตั้งแต่คนหางานมายื่น
ความจ านงใช้บริการตรวจสุขภาพทางคลินิก การตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการ ตลอดจนการรายงานผล 
และสามารถตรวจสอบได้ว่าคนหางานมาใช้บริการตรวจสุขภาพแต่ละขั้นตอนเป็นคนเดียวกัน  มีระบบการ
ตรวจพิสูจน์บุคคลว่าเป็นบุคคลเดียวกัน  เช่น การตรวจสอบฝาแฝด  มีการตรวจสอบการบันทึกและการถ่าย
โอนผลการตรวจวิเคราะห์ที่ถูกต้องครบถ้วน  มีหลักฐานการรับผลการตรวจ และการเก็บส าเนา Health 
Certificate ตามระยะเวลาที่ก าหนด     
   5.1.2  มีกำรจัดท ำระบบบริหำรคุณภำพและวิชำกำร  
                   ก าหนดโครงสร้างเอกสารในระบบคุณภาพให้เหมาะสม ได้แก่  
เอกสารระดับที่  1  คู่มือคุณภาพ (Quality Manual)  เอกสารที่ระบุโครงสร้างขององค์กร  นโยบายการ
บริหารคุณภาพและวิชาการ   
เอกสารระดับที่ 2  ขั้นตอนการด าเนินงาน (Procedures)  มาตรฐานการปฏิบัติงานที่ใช้ในระบบบริหาร
คุณภาพ   
เอกสารระดับที่ 3  วิธีการปฏบิัติงาน (Work Instruction)  มาตรฐานการปฏิบัติงานด้านวิชาการ  การ
ทดสอบเรื่องต่างๆ มาตรฐานการปฏิบัติงานการใช้และบ ารุงรักษาเครื่องมือที่เกี่ยวข้องกับรายการทดสอบแต่
ละเรื่อง   
เอกสารระดับที่ 4 เอกสารสนับสนุนอื่นๆ (Supporting Document) เป็นเอกสารประกอบหรือเกี่ยวข้องกับ
เอกสารระดับที่ 2 และท่ี 3 เช่น แบบฟอร์มที่ใช้บันทึกเม่ือปฏิบัติงานตามมาตรฐานการปฏิบัติงานแต่ละเรื่อง 
เอกสารคู่มือประจ าเครื่องมือวิทยาศาสตร์  เอกสารใบแทรก ผลิตภัณฑ์ของชุดน้ ายาทดสอบ เป็นต้น   
 ห้องปฏิบัติการต้องจัดท าเอกสารในระบบคุณภาพเป็นเอกสารควบคุมมีความถูกต้อง และ
ทันสมัยอยู่เสมอ การบันทึกข้อมูลในงานตรวจวิเคราะห์ที่ปฏิบัติต้องมีระบบการบันทึกและการแก้ไขข้อความ
ที่เหมาะสมไม่ใช้หมึกลบค าผิดลบข้อมูลในบันทึก   
     5.1.3  กำรเลือก กำรจัดซื้อ และกำรจัดเก็บวัสดุวิทยำศำสตร์ ชุดน้ ำยำทดสอบ  
                  มีมาตรฐานการปฏิบัติงานการเลือก การจัดซื้อ  การจัดเก็บและการตรวจสอบวัสดุ
วิทยาศาสตร์   และชุดน้ ายาทดสอบตามก าหนดเวลาอย่างสม่ าเสมอ  ต้องไม่ใช้น้ ายาที่หมดอายุ  ส าหรับ
น้ ายาทดสอบ HIV ต้องเลือกใช้ชนิดที่ผ่านการขึ้นทะเบียนจากส านักงานคณะกรรมการอาหารและยาเท่านั้น 
มีการจัดท าบัญชีรายชื่อผู้ผลิตหรือผู้แทนจ าหน่ายวัสดุวิทยาศาสตร์และชุดน้ ายาทดสอบที่ผ่านการประเมิน
คัดเลือก   
            5.1.4  กำรประเมินคัดเลือกห้องปฏิบัติกำรรับตรวจยืนยันผล (Confirmatory)  
                   กรณีที่มีการส่งตัวอย่างตรวจยืนยันผลที่ห้องปฏิบัติการภายนอก   ต้องมีมาตรฐานการ
ปฏิบัติงาน การประเมินและคัดเลือกห้องปฏิบัติการโดยห้องปฏิบัติการตรวจยืนยันผลต้องมีระบบคุณภาพ  มี
การจัดท าบัญชีรายชื่อห้องปฏิบัติการที่ผ่านการคัดเลือก 
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        5.1.5  กำรตรวจติดตำมคุณภำพภำยใน (Internal Audit)   
         5.1.5.1 มีแผนการตรวจติดตามคุณภาพภายใน 
                5.1.5.2 มีการตรวจติดตามคุณภาพภายในตามข้อก าหนดระบบบริหารคุณภาพและวิชาการ
ของมาตรฐานคนหางานฯ อย่างน้อย 1 ครั้ง ใน 12 เดือน มีการแก้ไขข้อบกพร่อง และป้องกันการเกิดซ้ า 
ให้แล้วเสร็จตามระยะเวลาที่ก าหนด 

       5.1.5.3 มีรายงานการตรวจติดตามคุณภาพภายใน  
                 5.1.5.4 ผู้ตรวจติดตามภายในต้องผ่านการอบรมการเป็นผู้ตรวจประเมิน  และผ่านการอบรม
ข้อก าหนดการตรวจสุขภาพคนหางานฯ  ไม่ตรวจติดตามงานของตนเอง   

5.1.6   กำรประชุมทบทวนบริหำร  (Management Review ) 
5.1.6.1 มีแผนการประชุมทบทวนบริหาร  
5.1.6.2 มีการประชุมทบทวนบริหารตามแผนอย่างน้อย 1 ครั้ง ใน 12 เดือน  ผู้บริหาร

สถานพยาบาลและบุคลากรหลักที่เก่ียวข้องต้องเข้าร่วมการประชุม  โดยต้องมีวาระการประชุมอย่างน้อยดังนี้   
  1) การติดตามผลการทบทวนบริหารครั้งที่ผ่านมา  
  2) รายงานจากหัวหน้าห้องปฏิบัติการ 
  3) ผลการตรวจติดตามภายในครั้งที่ผ่านมา  
  4) ผลการเข้าร่วมการทดสอบความช านาญ  หรือการเปรียบเทียบผลระหว่าง

ห้องปฏิบัติการ  
  5) การเปลี่ยนแปลงปริมาณงานที่ให้บริการ 

 5.1.6.3  มีรายงานการประชุมทบทวนบริหารในแต่ละวาระการประชุมต้องมีมติที่ประชุมอย่าง
ใดอย่างหนึ่งที่ชัดเจน อาทิ รับทราบ หรือ มติสั่งด าเนินการ ระบุผู้รับผิดชอบและเวลาที่ก าหนดให้ท าแล้วเสร็จ  

  5.1.7  กำรตรวจวิเครำะห์  
มีการตรวจวิเคราะห์ทุกรายการที่ขอรับการรับรองในสถานพยาบาลนั้นจริง และสามารถตรวจ

ตามรายการที่ผ่านการรับรองจากส านักมาตรฐานห้องปฏิบัติการ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เท่านั้น  ต้องไม่
มีจ้างเหมาช่วงการตรวจวิเคราะห์ในรายการที่ขอการรับรอง    

5.1.8  บุคลำกร  
ห้องปฏิบัติการต้องจัดให้มีบุคลากรที่เพียงพอ   มีการมอบหมายผู้รับผิดชอบด าเนินการ

ควบคุมดูแลระบบบริการตรวจสุขภาพคนหางานที่จะไปท างานต่างประเทศทุกขั้นตอน    มีบุคลากรที่มี
ใบอนุญาตเป็นผู้เป็นผู้ประกอบวิชาชีพเทคนิคการแพทย์ของสภาเทคนิคการแพทย์ที่ไม่หมดอายุ  รับผิดชอบ
ควบคุมดูแลการตรวจวิเคราะห์ในห้องปฏิบัติการ  มีแพทย์หรือรังสีแพทย์ประเมินผลและวินิจฉัยโรคจากการ
อ่านฟิล์มเอ็กซเรย์ บุคลากรที่เกี่ยวข้องทั้งหมดได้รับการฝึกอบรมและผ่านการประเมินความสามารถด้าน
ระบบบริการตรวจสุขภาพคนหางานและระบบบริหารคุณภาพและวิชาการในส่วนที่รับผิดชอบ โดยการอบรม
จากภายในหน่วยงานและ/หรืออบรมจากหน่วยงานอ่ืน และมีการจัดท าบันทึกการอบรมของบุคลากรที่
เกี่ยวข้องทั้งหมดให้เป็นปัจจุบัน  
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5.2 ข้อก ำหนดด้ำนวิชำกำร   

5.2.1  ห้องปฏิบัติกำรและสิ่งแวดล้อม  
           มีขนาดและสิ่งแวดล้อมที่เหมาะสม มีมาตรการด้านความปลอดภัย โดยด าเนินการตามวิธี
มาตรฐานการปฏิบัติงานเรื่องความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ และมีพ้ืนที่จัดวางเครื่องมือวิทยาศาสตร์ที่จ าเป็น
ในการตรวจวิเคราะห์อย่างเหมาะสม โดยต้องค านึงถึงความจ าเป็นและความถี่ในการใช้งาน  ขนาดของ
เครื่องมือ  ความสะดวกในการขนย้ายหรือการท าความสะอาด และต้องไม่วางเครื่องมืออุปกรณ์ หรือสิ่งของ
กีดขวางทางเดิน  
          5.2.2  เครื่องมือวิทยำศำสตร์  
           มีเครื่องมือวิทยาศาสตร์ที่เหมาะสมส าหรับการตรวจวิเคราะห์ในการทดสอบที่ขอการรับรองมี
เอกสารแสดงวิธีการใช้ และการบ ารุงรักษาเครื่องมือ มีการตรวจสอบสภาพและการท างานของเครื่องมืออย่าง 
สม่ าเสมอ  มีการสอบเทียบเครื่องมือที่มีผลกระทบกับผลการตรวจวิเคราะห์ตามความเหมาะสม เช่น  
ตรวจสอบตู้เย็นที่ใช้ในห้องปฏิบัติการด้วยเทอร์โมมิเตอร์ที่ผ่านการสอบเทียบ และใช้เครื่องหมุนเหวี่ยงที่ผ่าน
การสอบเทียบ เป็นต้น  

5.2.3 กำรเก็บและกำรน ำส่งตัวอย่ำง  
5.2.3.1 มีพ้ืนที่และอุปกรณ์ที่ใช้ในการเก็บตัวอย่างและการน าส่งตัวอย่างเหมาะสม  มี

เอกสารค าแนะน าการเก็บ  และการน าส่งตัวอย่าง  มีการตรวจสอบและป้องกันการเก็บตัวอย่างผิดคนและ
การปลอมปนตัวอย่าง  มีคู่มือการเก็บตัวอย่างที่มีรายละเอียดแสดงวิธีการเก็บตัวอย่างแต่ละชนิด  ปริมาณ
ตัวอย่าง เวลาที่เก็บ  และวิธีการเก็บรักษาตัวอย่างกรณีไม่ได้ตรวจทันที ทั้งนี้คู่มือการเก็บตัวอย่างต้องมีไว้ใช้ 
ณ จุดเก็บตัวอย่าง 

5.2.3.2 ใบส่งตรวจมีรายละเอียดหรือเครื่องหมายอ่ืนที่แสดงข้อมูลดังต่อไปนี้ ได้แก่ ชื่อ-สกุล 
เลขประจ าตัวผู้ใช้บริการ (HN)  อายุ เพศ ผู้ส่งตรวจ รายการที่ตรวจ วันที่ และเวลาเก็บตัวอย่าง 
            5.2.3.3 ฉลากติดภาชนะบรรจุตัวอย่างมีรายละเอียดตรงตามใบส่งตรวจซึ่งประกอบด้วยชื่อ-
สกุล  เลขประจ าตัวผู้ใช้บริการ (HN)  วันที่และเวลาเก็บตัวอย่าง ผู้เก็บตัวอย่าง  
  5.2.3.4 บันทึกการรับตัวอย่างประกอบด้วย วันที่รับตัวอย่าง  ชื่อ -สกุล  เลขประจ าตัว
ผู้ใช้บริการ (HN)  ชนิดตัวอย่าง จ านวนตัวอย่าง เวลารับตัวอย่าง สภาพตัวอย่าง ผู้เก็บตัวอย่าง ผู้ส่งตัวอย่าง 
ผู้รับตัวอย่าง  
 

5.2.4 วิธีที่ใช้ตรวจวิเครำะห์  
                    มีวิธีปฏิบัติงานของการตรวจวิเคราะห์ที่ยื่นขอครบทุกรายการและเป็นปัจจุบัน  เช่น WI , 
SOP เป็นต้น  มีส าเนาฉบับควบคุมไว้ใช้  ณ จุดปฏิบัติงาน วิธีตรวจวิเคราะห์ต้องมีเอกสารวิชาการอ้างอิงได้ 
ในมาตรฐานการปฏิบัติงานต้องระบุหลักเกณฑ์การรายงานผลการตรวจวิเคราะห์   การตรวจ HIV ให้ใช้วิธีการ
ตรวจคัดกรองตาม “หนังสือแนวทางการตรวจการติดเชื้อ เอชไอวี คู่มือส าหรับห้องปฏิบัติการ” กระทรวง
สาธารณสุขฉบับที่เป็นปัจจุบัน การตรวจโรคเรื้อนให้ใช้วิธีการตรวจคัดกรองตาม “หนังสือแนวทางการตรวจ
คัดกรองโรคเรื้อน” จากสถาบันราชประชาสมาสัย กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่เป็นปัจจุบัน 
และเขียนแนวทางการตรวจวินิจฉัยให้ตรงตามที่ปฏิบัติจริงโดยแพทย์จะเป็นผู้ตรวจวินิจฉัยเบื้องต้น การ
วินิจฉัยเบื้องต้น (Presumptive Diagnosis) หมายถึง ผู้ที่มีอาการตามเกณฑ์ทางคลินิก  การวินิจฉัยสุดท้าย 
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(Definite Diagnosis) หมายถึง ผู้ที่มีอาการตามเกณฑ์ทางคลินิก ร่วมกับผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการ
ทั่วไป    
 การตรวจวิเคราะห์โรคหัดและโรคหัดเยอรมันให้ใช้วิธีตามแนวทางการตรวจของกรมควบคุม
โรค กระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่เป็นปัจจุบัน  และในกรณีตรวจไปประเทศไต้หวันตามประกาศกรมการ
จัดหางาน ประกาศใช้ 28 พฤศจิกายน 2562 และบังคับใช้ตั้งแต่วันที่ 1 มกราคม 2563 เป็นต้นไป ในแบบ ข. 
ข้อ D ระบุ Proof of Positive Measles and Rubella Antibody or Measles and Rubella Vaccination 
Certificates  ก า ร ฉี ด วั ค ซี น ใ น ข้ อ  b ใ ห้ แ น บ ใ บ รั บ ร อ ง ก า ร ฉี ด วั ค ซี น ป้ อ ง กั น โ ร ค หั ด 
และหัดเยอรมัน ซึ่งระบุวันที่ฉีดวัคซีน ชื่อสถานพยาบาล และหมายเลขฉลากวัคซีน และผู้รับรองการตรวจ
สุขภาพให้ลงนามทั้งสามคนคือแพทย์ผู้ตรวจ หัวหน้าแพทย์ และผู้อ านวยการโรงพยาบาล พร้อมประทับตรา
ของสถานพยาบาล หากผู้อ านวยการของสถานพยาบาลไม่สามารถลงนามได้ด้วยตนเองให้ผู้รักษาการลงนาม
แทน    
 

5.2.5 กำรควบคุมคุณภำพกำรตรวจวิเครำะห์  
              5.2.5.1 มีการควบคุมคุณภาพภายในครบทุกรายการตรวจวิเคราะห์ มีการจัดท าบันทึกผล
และสามารถแสดงให้เห็นถึงผลวิเคราะห์ที่ถูกต้อง  ส าหรับการตรวจวิเคราะห์ที่ตรวจด้วยกล้องจุลทรรศน์ เช่น 
การตรวจมาลาเรีย การตรวจพยาธิในตัวอย่างอุจจาระ การตรวจตะกอนในปัสสาวะ  ต้องมีรูปภาพที่มาจาก
แหล่งอ้างอิงไดส้ าหรับใช้ประกอบการตัดสินใจไว้ใช้ในห้องปฏิบัติการ 
    5.2.5.2 ต้องเข้าร่วมในโปรแกรมการควบคุมคุณภาพโดยองค์กรภายนอกหรือการทดสอบ
ความช านาญ (External Quality Assessment, EQA หรือ Proficiency Testing, PT) ทุกรายการที่ขอการ
รับรองกับหน่วยงานภายในประเทศหรือต่างประเทศที่เป็นผู้จัดก่อนเป็นล าดับแรก  หากไม่มีโปรแกรมที่จะ
เข้าร่วมให้ด าเนินการเปรียบเทียบผลกับห้องปฏิบัติการโดยห้องปฏิบัติการที่จะเปรียบเทียบผลด้วยต้องได้รับ
การรับรองความสามารถ ISO 15189:2012 หรือที่มีคุณภาพเท่าเทียมกันหรือสูงกว่า  โดยมีจ านวน
ห้องปฏิบัติการเข้าร่วมไม่น้อยกว่า 3 แห่ง รวมห้องปฏิบัติการของตนเอง  
  5.2.5.3 กรณีที่ผลการควบคุมคุณภาพภายในหรือการควบคุมคุณภาพโดยองค์กรภายนอก
ออกนอกเกณฑ์การยอมรับ ให้มีการหาสาเหตุปัญหา ปฏิบัติการแก้ไข และปฏิบัติการป้องกัน โดยมีบันทึกไว้
เป็นหลักฐาน 
 5.2.6  กระบวนกำรหลังกำรตรวจวิเครำะห์ 
                  ให้มีการจัดเก็บตัวอย่างหลังตรวจวิเคราะห์ไว้ในสภาวะและก าหนดเวลาจัดเก็บที่เหมาะสมเพ่ือ
ตรวจซ้ ากรณีมีปัญหา เมื่อครบก าหนดจัดเก็บให้ท าลายอย่างปลอดภัย 
 
 5.2.7  กำรรำยงำนผลกำรตรวจวิเครำะห์  
              5.2.7.1 ใบรายงานผลการตรวจวิเคราะห์  ประกอบด้วยรายละเอียดของผู้ใช้บริการ
ครบถ้วน   มีชื่อผู้รายงานผล วันที่และเวลารายงานผล  
            5.2.7.2 มีนักเทคนิคการแพทย์ที่ผ่านการสอบเป็นผู้มีสิทธิ์ลงนามรับรองผล   เป็นผู้
ตรวจสอบผลและลงนามผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการ  
              5.2.7.3 มีแพทย์หรือรังสีแพทย์ตรวจสอบผล   และลงนามผลการอ่านฟิล์มเอ็กซเรย์ 
   5.2.7.4 มีกระบวนการที่มั่นใจว่าส่งใบรายงานผลถึงแพทย์หรือบุคลากรทางการแพทย์ที่
เกี่ยวข้อง หรือคนหางานผู้เป็นเจ้าของตัวอย่าง 
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            5.2.7.5 ส า เ น า ใบ ร าย ง านผลกา รตร วจ วิ เ ค ร า ะห์ ต้ อ ง เ ก็ บ ไ ว้ อ ย่ า ง น้ อ ย  3  ปี   
              5.2.7.6 การตรวจวิเคราะห์ทางภูมิคุ้มกันวิทยาต้องระบุวิธีทดสอบที่เลือกใช้ ระบุความไว
และความจ าเพาะของวิธีตรวจวิเคราะห์ไว้ในใบรายงานผล และใน Health Certificate ด้วย   
    
6. กำรขอรับรอง 
          6.1 ส ถ านพยาบาลยื่ น เ อกส า รขอกา ร รั บ ร อ ง ได้ ที่  ส า นั ก ม าต ร ฐ านห้ อ งปฏิ บั ติ ก า ร  
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์   โดยใช้แบบฟอร์มยื่นค าขอ F 07 15 006/01  และ F 07 15 006/02    
พร้อมทั้งเอกสารตามภาคผนวก 2 ที่ใช้ในการยื่นขอการรับรอง 
             6.2 หลังจากได้รับค าขอการรับรอง ส านักมาตรฐานห้องปฏิบัติการ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  
จะด าเนินการดังนี้  

                       6.2.1 ตรวจสอบความครบถ้วนของเอกสาร  
          6.2.2 ได้รับเอกสารครบถ้วนแล้วลงทะเบียนก าหนดรหัส    
   6.2.3 ท าหนังสือราชการแจ้งช าระค่าพิจารณาเอกสาร/ค่าตรวจประเมิน 4,000 บาทต่อครั้ง  

และค่าหัวหน้าคณะผู้ตรวจประเมิน 2,000 บาท ต่อคนต่อวัน  ผู้ตรวจประเมินด้านวิชาการ/ด้านระบบ  
1,500 บาท ต่อคนต่อวัน โดยให้ช าระภายใน 30 วัน นับจากวันที่มีหนังสือแจ้งไปยังสถานพยาบาล  

   6.2.4 สถานพยาบาลช าระเงินโดยการโอนผ่านธนาคาร และส าเนาใบเสร็จช าระเงินผ่านธนาคาร
แจ้งส านักมาตรฐานห้องปฏิบัติการ   

   6.2.5 ทาบทามแต่งตั้งผู้ตรวจประเมินประสานเรื่องการเดินทางและจัดส่งเอกสารภายใน  30 วัน    
   6.2.6 ท าหนังสือราชการแจ้งก าหนดการตรวจประเมินแจ้งรายชื่อคณะผู้ตรวจประเมิน   และค่าท่ี

พักค่าเดินทางของผู้ตรวจประเมิน   
   6.2.7 ตรวจประเมินห้องปฏิบัติการ ระยะเวลา 1-2 วัน 
                       6.2.8  คณะผู้ตรวจประเมินส าเนาสรุปผลการตรวจประเมินให้ห้องปฏิบัติการรับทราบ  

และส าเนาผลการตรวจประเมินให้สถานพยาบาลไว้ 1 ชุด เพ่ือด าเนินการแก้ไขข้อบกพร่องซึ่งสถานพยาบาล
สามารถแก้ไขข้อบกพร่องได้ทันทีโดยไม่ต้องรอผลการตรวจประเมินฉบับทางการ  หลังจากตรวจประเมินเสร็จ
หัวหน้าคณะผู้ตรวจประเมินจะส่งสรุปรายงานผลการตรวจประเมินให้แก่ส านักมาตรฐานห้องปฏิบัติการ
ภายใน 15 วันท าการ   

         6.2.9 ส านักมาตรฐานห้องปฏิบัติการแจ้งผลการตรวจประเมินเป็นทางการแก่ห้องปฏิบัติการ
ภายใน 7 วันท าการ   

         6.2.10 ห้องปฏิบัติการขอการรับรองใหม่แก้ไขข้อบกพร่องภายใน 90 วัน  
                     6.2.11 ห้องปฏิบัติการขอต่ออายุใบรับรองแก้ไขข้อบกพร่องภายใน 30 วัน  
                     6.2.12 ห้องปฏิบัติการขอขยายขอบข่ายการรับรองแก้ไขข้อบกพร่องภายใน 30 วัน  

                       6.2.13 ผู้ตรวจประเมินปิดการแก้ไขข้อบกพร่องภายใน 15 วันท าการ   
           6.2.14 ส านักมาตรฐานห้องปฏิบัติการสรุปรายงานการตรวจประเมินหลังจากผู้ตรวจประเมินปิด
การแก้ไข เสนอคณะท างานพิจารณากลั่นกรองรายงานการตรวจประเมินห้องปฏิบัติการทางการแพทย์ ตาม
ระบบคุณภาพและมาตรฐานระดับประเทศ 
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   6.2.15 ส านักมาตรฐานห้องปฏิบัติการเสนอรายงานการตรวจประเมินและมติคณะท างาน
พิจารณากลั่นกรองฯต่อคณะกรรมการพิจารณารับรองห้องปฏิบัติการทางการแพทย์และสาธารณสุข
มาตรฐานระดับประเทศ     

   6.2.16 เมื่อคณะกรรมการพิจารณาให้การรับรองห้องปฏิบัติการทางการแพทย์และสาธารณสุข
มาตรฐานระดับประเทศ  ผู้รับผิดชอบท าหนังสือแจ้งผลการรับรองภายใน 7 วันท าการ แก่หน่วยงานที่
เกี่ยวข้องดังนี้   

           1. ผู้อ านวยการสถานพยาบาล  
           2. ผู้อ านวยการกองการบริหารแรงงานไทยไปต่างประเทศ   
           3. ผู้อ านวยการส านักสถานพยาบาลและการประกอบโรคศิลปะ   
  6.2.17 ประกาศผลการรับรองบนเว็บไซต์ของส านักมาตรฐานห้องปฏิบัติการ ภายใน 7 วันท าการ            

                           6.2.18 ออกใบรับรองให้สถานพยาบาล/โรงพยาบาล  โดยอธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ลงนาม
ในใบรับรองภายใน 15 วันท าการ    

  6.3 ใบรับรองมีอายุ 2 ปี นับจากวันที่ออกใบรับรอง 
  6.4 ห้องปฏิบัติการของสถานพยาบาลที่ผ่านการรับรองความสามารถของสถานพยาบาลตรวจ

สุขภาพคนหางานที่จะไปท างานต่างประเทศ สามารถร้องขอให้ออกใบรับรองเป็นภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษ
ก็ไดโ้ดยช าระค่าธรรมเนียม 500 บาท   
          6.5 กรณีใบรับรองสูญหายให้ห้องปฏิบัติการยื่นขอฉบับใหม่แทนได้  พร้อมหลักฐานการแจ้งความ
เอกสารสูญหาย ภายใน 15 วัน พร้อมช าระค่าธรรมเนียม 500 บาท 

 
7. ข้อปฏิบัติหลังได้รับกำรรับรอง 

7.1 สถานพยาบาลต้องรักษาระบบบริหารคุณภาพ และวิชาการให้เป็นไปตามข้อก าหนด  
และเงื่อนไข ตลอดระยะเวลาที่ได้รับการรับรอง 

 7.2 สถานพยาบาลจะอ้าง หรือแสดงว่าเป็นห้องปฏิบัติการที่ได้รับการรับรองเฉพาะรายการตรวจ
วิเคราะห์ที่ระบุไว้ในใบรับรองเท่านั้น  
           7.3  สถานพยาบาลต้องไม่น าผลการรับรองไปใช้ในทางที่ท าให้เกิดความเสียหาย หรือท าให้เกิด
ความเข้าใจผิดในการได้รับการรับรอง  
              7.4 เมื่อสถานพยาบาลถูกระงับชั่วคราว  หรือเพิกถอนการรับรอง  ต้องยุติการกล่าวอ้างหรือแสดง
โดยวิธีการใดให้ผู้อ่ืนเข้าใจว่าเป็นห้องปฏิบัติการที่ได้รับการรับรอง 
            7.5 เมื่อสถานพยาบาลมีการเปลี่ยนแปลงที่แตกต่างจากที่ระบุไว้ในค าขอ ทั้งนีส้ถานพยาบาลต้องแจ้ง
ให้ส านักมาตรฐานห้องปฏิบัติการ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ทราบการเปลี่ยนแปลงทันที หรือไม่เกิน 15 วัน 
นับจากวันที่มีการเปลี่ยนแปลง ส านักมาตรฐานห้องปฏิบัติการจะด าเนินการตรวจประเมินระบบบริหาร
คุณภาพและวิชาการทั้งหมดตามความเหมาะสม  ณ สถานที่ปฏิบัติงานโดยสถานพยาบาลต้องรับผิดชอบ
ค่าใช้จ่าย ซึ่งได้แก่  
              7.5.1  สถานภาพทางกฎหมาย  ทางธุรกิจ  และโครงสร้างองค์กร  สัญญาว่าจ้างผู้รับจ้าง
ให้บริการตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการ 
         7.5.2  ผู้บริหารระดับสูง  
                   7.5.3  นโยบายและมาตรฐานการปฏิบัติงานในเอกสารคุณภาพ 
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     7.5.4  บุคลากร เครื่องมือ อุปกรณ์ สภาวะแวดล้อมในการท างานที่กระทบต่อผลการตรวจ
วิเคราะห์  
          7.5.5  ผู้มีอ านาจลงนามในใบรายงานผลการวิเคราะห์  
               7.5.6 การเปลี่ยนแปลงอื่นๆ ที่จะกระทบต่อความสามารถของห้องปฏิบัติการ  
          7.6  สถานพยาบาลต้องเก็บรักษาเอกสารที่เก่ียวกับระบบบริหารคุณภาพและวิชาการ รวมทั้งส าเนาผล
การตรวจวิเคราะห์ไว้ไม่น้อยกว่า 3 ปี เพ่ือให้ส านักมาตรฐานห้องปฏิบัติการ  กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  
ตรวจสอบย้อนกลับได้ 
 
8. กำรเฝ้ำระวัง 

       ส านักมาตรฐานห้องปฏิบัติการ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  จะตรวจเฝ้าระวังระบบบริหาร
คุณภาพและวิชาการอย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง หรือตามความจ าเป็นหรือเหมาะสม โดยด าเนินการวิธีใดวิธีหนึ่ง 
หรือทั้ง 2 วิธีดังนี้ 
       8.1 เฝ้าระวังด้วยการตรวจสอบเอกสารด้านคุณภาพ ตามแบบบันทึกค ารับรองในการรักษาระบบ                  
คุณภาพห้องปฏิบัติการ (WS 07 15 006/16) โดยต้องส่งเอกสารแนบดังนี้  ผลการควบคุมคุณภาพโดยองค์กร
ภายนอกหรือการทดสอบความช านาญ  หรือการเปรียบเทียบผลระหว่างห้องปฏิบัติการครั้งล่าสุด  ผลการ
ตรวจติดตามคุณภาพภายในการตรวจสุขภาพคนหางานที่จะไปท างานต่างประเทศ  การทบทวนบริหารครั้ง
ล่าสุดและเอกสารหลักฐานการตรวจสอบผู้มาใช้บริการตรวจสุขภาพแต่ละข้ันตอนเป็นคนเดียวกัน   
       8.2 หากมีหลักฐานหรือข้อมูลที่น่าเชื่อได้ว่า  ห้องปฏิบัติการอาจไม่รักษาระบบคุณภาพ หรือเป็นไปตาม
มติของคณะท างานพิจารณากลั่นกรองรายงานการตรวจประเมินห้องปฏิบัติการทางการแพทย์  ตามระบบ
คุณภาพและมาตรฐานระดับประเทศ  หรือคณะกรรมการพิจารณารับรองห้องปฏิบัติการทางการแพทย์และ
สาธารณสุขมาตรฐานระดับประเทศ  ส านักมาตรฐานห้องปฏิบัติการจะด าเนินการตรวจประเมินระบบบริหาร
คุณภาพและวิชาการของห้องปฏิบัติการทั้งหมด หรือบางส่วนตามความเหมาะสม ณ สถานที่ปฏิบัติงานโดย
สถานพยาบาลต้องรับผิดชอบค่าใช้จ่าย 
 
9. กำรต่ออำยุใบรับรอง 

      สถานพยาบาลต้องยื่นขอต่ออายุใบรับรองต่อส านักมาตรฐานห้องปฏิบัติการอย่างน้อย 180  วัน 
ก่อนใบรับรองหมดอายุโดยไม่ต้องรอหนังสือแจ้งต่ออายุใบรับรอง  หากส่งเอกสารไม่ทันตามก าหนดสามารถ
ขยายเวลาได้อีก 30 วัน  โดยต้องท าหนังสือแจ้งส านักมาตรฐานห้องปฏิบัติการ พร้อมระบุเหตุผลความจ าเป็น 
ส านักมาตรฐานห้องปฏิบัติการจะไปตรวจประเมินซ้ า (Re-assessment)    

 
10. กำรขยำยขอบข่ำย 
                สถานพยาบาลที่ผ่านการรับรองแล้ว   สามารถยื่นขอขยายขอบข่ายการรับรองต่อส านัก
มาตรฐานห้องปฏิบัติการ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ได้ตามวงรอบการต่ออายุการรับรอง  หากยื่นนอก
วงรอบต้องแจ้งเหตุผลความจ าเป็น และได้รับอนุมัติจากผู้อ านวยการส านักมาตรฐานห้องปฏิบัติการ  
และจะต้องเสียค่าใช้จ่ายเพิ่มเป็น 2 เท่าจากราคาปกติ 
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11. กำรแก้ไขข้อบกพร่อง/สิ่งท่ีควรปรับปรุง 
11.1 ส าหรับสถานพยาบาลที่ขอการรับรองใหม่ ต้องแก้ไขข้อบกพร่อง/สิ่งที่ควรปรับปรุง ให้แล้วเสร็จ

ภายใน 90 วัน หากแก้ไขไม่ทันตามก าหนดสามารถขยายเวลาได้อีก 30 วัน  โดยต้องท าหนังสือแจ้งส านัก
มาตรฐานห้องปฏิบัติการ พร้อมระบุเหตุผลความจ าเป็น  และหากระยะเวลาการแก้ไขทั้งหมดเกิน 120 วัน  
ห้องปฏิบัติการจะต้องยื่นขอการรับรองใหม่  โดยส านักมาตรฐานห้องปฏิบัติการจะไม่คืนค่าใช้จ่ายใดๆ ให้กับ
ห้องปฏิบัติการ 

11.2 ห้องปฏิบัติการที่ขอต่ออายุการรับรอง  ต้องแก้ไขข้อบกพร่อง/สิ่งที่ควรปรับปรุงให้แล้วเสร็จ
ภายใน 30 วัน หากแก้ไขไม่ทันตามก าหนดสามารถขยายเวลาได้อีก 30 วัน  โดยต้องท าหนังสือแจ้งส านัก
มาตรฐานห้องปฏิบัติการ พร้อมระบุเหตุผลความจ าเป็น  และหากระยะเวลาการแก้ไขทั้งหมดเกิน 60 วัน จะ
ถูกพักการรับรองชั่วคราวตามระยะเวลาที่ส านักมาตรฐานห้องปฏิบัติการก าหนด  หากพ้นระยะเวลาที่ก าหนด
จะถูกเพิกถอนการรับรองต่อไป 

 
12. กำรระงบัชั่วครำว กำรเพิกถอนและกำรยกเลิกกำรรับรอง 

12.1  กำรระงับกำรรับรองช่ัวครำว  
               กรณีที่ สถานพยาบาลกระท าการ ใดที่ เป็นการฝ่ าฝืนข้ อก าหนดและเ งื่ อน ไขการ  
รับรองความสามารถห้องปฏิบัติการตรวจสุขภาพคนหางานที่จะไปท างานต่างประเทศ  ของส านักมาตรฐาน
ห้องปฏิบัติการ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ผู้อ านวยการส านักมาตรฐานห้องปฏิบัติการ  จะพิจารณาระงับ
การรับรองชั่วคราวจนกว่าจะมีการปรับปรุงแก้ไขให้ถูกต้องภายในระยะเวลาที่ก าหนด ดังนี้ 
  12.1.1 เมื่อมีคนหางานฯที่ห้องปฏิบัติการเป็นหน่วยตรวจถูกส่งกลับด้วยสาเหตุ ผลการตรวจ
ผิดพลาด  ไม่ตรงกับผลการตรวจในต่างประเทศ  แต่สถานพยาบาลไม่สอบสวนหาสาเหตุ แก้ไข และป้องกัน
การเกิดซ้ า  และไม่รายงานให้ส านักมาตรฐานห้องปฏิบัติการทราบภายใน 15 วัน  หลังจากที่ได้รับหนังสือ
จากส านักมาตรฐานห้องปฏิบัติการ หรือกรมการจัดหางาน 

12.1.2 เมื่อมีเหตุการณ์ในข้อ 12.1.1 เกิดข้ึน 2 ปี ติดต่อกัน 
 12.1.3 เมื่อตรวจไม่พบผู้ประกอบโรคศิลปะประจ าในสถานพยาบาลนั้น ณ จุดปฏิบัติงาน 2 ครั้ง 
ติดต่อกัน  และไม่ชี้แจงหลังจากได้รับหนังสือเตือนจากส านักมาตรฐานห้องปฏิบัติการภายใน 15 วัน 
          12.1.4 สถานพยาบาลไม่สามารถแก้ไขข้อบกพร่องและต่ออายุใบรับรองได้ในระยะเวลาที่ก าหนด  
ส านักมาตรฐานห้องปฏิบัติการ  จะพิจารณาเพิกถอน หรือลดขอบข่ายการรับรองตามความเหมาะสม       

12.1.5 สถานพยาบาลไม่ช าระเงินตามที่ส านักมาตรฐานห้องปฏิบัติการเรียกเก็บ     
13.1.6 ส านักมาตรฐานห้องปฏิบัติการตรวจประเมินพบข้อบกพร่องซ้ าๆทางด้านระบบและวิชาการ

ในประเด็นเดิมเกิน 3 ครั้ง ส านักมาตรฐานห้องปฏิบัติการจะด าเนินการระงับการรับรองชั่วคราวตาม
ระยะเวลาที่ส านักมาตรฐานห้องปฏิบัติการก าหนด 

12.2  กำรเพิกถอนกำรรับรองด ำเนินกำรเมื่อมีเหตุดังนี้  
12.2.1 สถานพยาบาลที่ได้รับการรับรองล้มละลายตามค าสั่งศาล  

        12.2.2 กระท า  หรืองดเว้นกระท าการใดที่เป็นการฝ่าฝืนข้อก าหนด  และเงื่อนไขฉบับนี้  ในข้อ 
12.1.1, 12.2.4 โดยไม่ท าหนังสือชี้แจงเหตุผลที่ยอมรับได้ต่อ  ส านักมาตรฐานห้องปฏิบัติการ 
            12.2.3 ห้องปฏิบัติการถูกระงับการรับรองชั่วคราวในเรื่องเดียวกัน 2 ครั้ง ในระยะเวลา 2 ปีที่  
ได้รับการรับรอง  
             12.2.4 ห้องปฏิบัติการสถานพยาบาลที่ได้รับการรับรองเลิกประกอบกิจการ  
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12.2.5 ห้องปฏิบัติการที่ได้รับการรับรองขอยกเลิกการรับรอง 
 12.2.6 ใบรับรองหมดอายุ  และห้องปฏิบัติการไม่ประสงค์จะขอต่ออายุใบรับรอง  

12.3  กำรยกเลิกกำรรับรอง 
            สถานพยาบาลที่ห้องปฏิบัติการได้รับการรับรอง  หากประสงค์ไม่ต่ออายุใบรับรองจะต้องแจ้ง
ขอยกเลิกต่อส านักมาตรฐานห้องปฏิบัติการ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เป็นลายลักษณ์อักษรพร้อมส่งคืนใบ
ประกาศนียบัตรรับรอง แก่ส านักมาตรฐานห้องปฏิบัติการ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ก่อนใบรับรองหมดอายุ 
120 วัน 
13. กำรอุทธรณ์ 

13.1 การอุทธรณ์ต่อข้อตัดสินใดๆ ให้ยื่นเป็นลายลักษณ์อักษรต่อปลัดกระทรวงสาธารณสุขภายใน  
15 วัน นับตั้งแต่วันที่ได้รับหนังสือแจ้งผลการพิจารณาการถูกระงับชั่วคราว หรือถูกเพิกถอนการรับรอง  
        13.2 ปลัดกระทรวงสาธารณสุขแต่งตั้งคณะกรรมการเฉพาะกิจโดยมีปลัดกระทรวงสาธารณสุขหรือ  
ผู้ที่ได้รับมอบหมายเป็นประธาน 

13.3 ค าวินิจฉัยของคณะกรรมการเฉพาะกิจรับการอุทธรณ์การรับรองความสามารถห้องปฏิบัติการ  
ให้เป็นที่สุด  

13.4 ระหว่างการรอผลอุทธรณ์ ให้ถือว่าผลการพิจารณาเดิมยังมีผลบังคับใช้อยู่ 
14. อ่ืนๆ 

14.1 ในกรณีที่มีการแก้ไขเพ่ิมเติมข้อก าหนด และเงื่อนไขการรับรองความสามารถห้องปฏิบัติการของ
สถานพยาบาลตรวจสุขภาพคนหางานที่จะไปท างานต่างประเทศ หรือข้อก าหนดอ่ืนๆที่ ส านักมาตรฐาน
ห้องปฏิบัติการ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ก าหนด จะมีการแจ้งให้ห้องปฏิบัติการทราบบน Website ของ
ส านักมาตรฐานห้องปฏิบัติการ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์       
       14.2 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ไม่รับผิดชอบการกระท าใดๆ ของสถานพยาบาลที่ได้กระท าไปโดย  
ไม่ปฏิบัติตามหรือฝ่าฝืนข้อก าหนดและเงื่อนไขหรือข้อก าหนดอ่ืนๆ ที่ส านักมาตรฐานห้องปฏิบัติการ  
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ก าหนดไว้  
          14.3 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์จะประกาศรายชื่อสถานพยาบาลที่ได้รับการรับรองหรือระงับชั่วคราว 
ใน Website ของส านักมาตรฐานห้องปฏิบัติการ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์เพ่ือเผยแพร่ต่อไป  
       14.4 การขอรับแบบฟอร์มค าขอรับรอง  และเอกสารเกี่ยวข้อง  ดาวน์โหลดได้จากเว็บไซต์ของ 
ส านักมาตรฐานห้องปฏิบัติการ หรือติดต่อที่ส านักมาตรฐานห้องปฏิบัติการ   กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
กระทรวงสาธารณสุข ถนนติวานนท์ อ าเภอเมือง จังหวัดนนทบุรี   
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ภำคผนวก 2 

รำยกำรเอกสำรยื่นขอรับรองควำมสำมำรถ  
           ห้องปฏิบตัิกำรตรวจสุขภำพคนหำงำนที่จะไปท ำงำนต่ำงประเทศ 

1. ค าขอรับรองของห้องปฏิบัติการของสถานพยาบาลตรวจสุขภาพคนหางานที่จะไปท างานต่างประเทศ  
(F 07 15 006/01)   

2. แผนที่แสดงที่ตั้งของสถานพยาบาลหรือห้องปฏิบัติการและสิ่งปลูกสร้างที่อยู่ในบริเวณใกล้เคียง  
จ านวน 2 ชุด 

3. ส าเนาหรือรูปถ่ายหนังสือรับรองการจดทะเบียนนิติบุคคลวัตถุประสงค์และผู้มีอ านาจลงชื่อแทนนิติ
บุคคล 

4. ส าเนารูปถ่ายทะเบียนการค้าหรือทะเบียนพาณิชย์  
5. หนังสือแสดงว่าเป็นผู้ได้รับอ านาจให้ด าเนินการยื่นค าขอของนิติบุคคล 
6. ใบอนุญาตให้จัดตั้งสถานพยาบาล 
7. ใบอนุญาตให้ด าเนินการสถานพยาบาล 
8. แบบฟอร์มแสดงข้อมูลจ าเพาะของส่วนที่ขอการรับรองความสามารถห้องปฏิบัติการตรวจสุขภาพ

คนหางานที่จะไปท างานต่างประเทศ (F 07 15 006/02)   
9. เอกสารหลักฐานตามที่ระบุไว้ในแบบฟอร์มข้อมูลจ าเพาะของส่วนที่ขอการรับรอง 
10. หนังสือแจ้งชื่อผู้แทนที่มีอ านาจของหน่วยงานหรือห้องปฏิบัติการ ซึ่งท าหน้าที่ติดต่อประสานงานกับ 

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ได้โดยตรง 
11. ใบประกอบโรคศิลปะของนักเทคนิคการแพทย์  แพทย์  หรือรังสีแพทย์  และหลักฐานการจ้างงาน 
12. ผลการตรวจสอบคุณภาพเครื่องเอ็กซเรย์  พร้อมระบุหน่วยงานที่ตรวจสอบ 
13. เอกสารคุณภาพฉบับปัจจุบัน (Current Document) เช่น คู่มือคุณภาพ (Quality Manual) วิธี

ปฏิบัติ (Quality Procedure) , วิธีปฏิบัติงาน (Work Instruction), แบบฟอร์ม (Form) และ
เอกสารก ากับน้ ายาหรือชุดทดสอบ (Package Insert) ตามรายการทดสอบที่ขอการรับรองทั้งหมด  

14. ส าเนาผลการทดสอบความช านาญ (EQA) หรือผลการเปรียบเทียบผลระหว่างห้องปฏิบัติการ 
(Interlaboratory Comparison) ครั้งล่าสุดของทุกรายการที่ขอการรับรอง  

15. ส าเนาบัญชีควบคุมเอกสารคุณภาพ (Document Control Master List ) จ านวน 1 ชดุ  
16. ส าเนาแผนและส าเนาผลการตรวจติดตามคุณภาพภายใน (Internal Audit) การตรวจสุขภาพ

คนหางานที่จะไปท างานต่างประเทศ   และส าเนาแผนประชุมทบทวนบริหาร (Management 
Review)  และส าเนาผลการประชุมทบทวนบริหาร (Management Review)  ครั้งล่าสุด จ านวน 1 
ชุด 

17. หลักฐานการขอขึ้นทะเบียนเป็นสถานพยาบาลตรวจสุขภาพคนหางานที่จะไปท างานต่างประเทศที่ 
ยื่นต่อกรมการจัดหางาน    
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ภำคผนวก 3 

อัตรำค่ำใช้จ่ำยกำรรับรองควำมสำมำรถ  
ห้องปฏิบัตกิำรตรวจสุขภำพคนหำงำนที่จะไปท ำงำนต่ำงประเทศ 

 
ขอกำรรับรองใหม่  
ค่าพิจารณาเอกสาร/ค่าตรวจประเมิน     4,000 บาทต่อครั้ง  
การรับรองใหม่การต่ออายุการรับรองการขยายขอบข่ายการรับรอง 
หัวหน้าคณะผู้ตรวจประเมิน         2,000 บาท  ต่อคนต่อวัน 
ผู้ตรวจประเมินด้านวิชาการ/ด้านระบบ      1,500 บาท  ต่อคนต่อวัน 
(ค่าใช้จ่ายการเดินทางและท่ีพักของผู้ตรวจประเมินตามอัตราค่าใช้จ่ายจริง)         

ต่ออำยุใบรับรอง/ขยำยขอบข่ำย 
ค่าพิจารณาเอกสาร/ค่าตรวจประเมิน     4,000 บาทต่อครั้ง  
การรับรองใหม่การต่ออายุการรับรองการขยายขอบข่ายการรับรอง 
หัวหน้าคณะผู้ตรวจประเมิน         2,000 บาท  ต่อคนต่อวัน 
ผู้ตรวจประเมินด้านวิชาการ/ด้านระบบ      1,500 บาท  ต่อคนต่อวัน 
(ค่าใช้จ่ายการเดินทางและท่ีพักของผู้ตรวจประเมินตามอัตราค่าใช้จ่ายจริง)         

ขยำยขอบข่ำย 
ค่าพิจารณาเอกสาร/ค่าตรวจประเมิน     4,000 บาทต่อครั้ง  
การรับรองใหม่การต่ออายุการรับรองการขยายขอบข่ายการรับรอง 
หัวหน้าคณะผู้ตรวจประเมิน         2,000 บาท  ต่อคนต่อวัน 
ผู้ตรวจประเมินด้านวิชาการ/ด้านระบบ      1,500 บาท  ต่อคนต่อวัน 
(ค่าใช้จ่ายการเดินทางและท่ีพักของผู้ตรวจประเมินตามอัตราค่าใช้จ่ายจริง)         

 
ขยำยขอบข่ำยนอกวงรอบ                                        2 เท่าจากราคาปกติ   
 
ค่ำใบรับรอง   
ค่าใบรับรองกรณีสูญหายหรือเพ่ิมเติม      500 บาท 
ค่าใบรับรองภาษาอังกฤษ       500 บาท   
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ภำคผนวก 4 

รำยกำรตรวจสุขภำพคนหำงำนที่จะไปท ำงำนต่ำงประเทศ 
  ตามประกาศกรมการจัดหางาน เรื่องการตรวจสุขภาพคนหางานที่จะไปท างานต่างประเทศ  

ประกาศ ณ วันที่ 28 พฤศจิกายน พ.ศ. 2562  บังคับใช้ 1 มกราคม 2563  
 

1. หนังสือรับรองการตรวจสุขภาพแบบ  ก. ใช้ส าหรับทุกประเทศ    
2. หนังสือรับรองการตรวจสุขภาพแบบ  ข. ใช้ส าหรับประเทศไต้หวัน       
3. หนังสือรับรองการตรวจสุขภาพแบบ  ค. ใช้ส าหรับประเทศสาธารณรัฐเกาหลี  

 
หนังสือรับรองกำรตรวจสุขภำพแบบ ก.ใช้ส ำหรับทุกประเทศ 

 โดยมีรายการดังต่อไปนี้   
1. การตรวจร่างกายทั่วไป  และ X-Ray   
2. การตรวจทางห้องปฏิบัติการ  

2.1 CBC 
2.2 Anti-HIV 
2.3 HBsAg  
2.4 Syphilis  
2.5 Malaria  
2.6 Urinalysis  
2.7 Pregnancy Test  
2.8 Stool Examination 
2.9 Anti-HCV  
2.10  Leprosy 
2.11  Lymphatic filariasis 

         3.   รายการตรวจอื่นๆตามท่ีประเทศปลายทางก าหนด  
*รายการตรวจเพิ่มเติมเฉพาะประเทศ  

1. ประเทศที่ต้องตรวจ Leprosy  ได้แก่ รัฐเซีย สิงคโปร์ บรูไนดารุสซาลาม มาเลเซีย  ไต้หวัน  
 สหรัฐอาหรับเอมิเรตส์ (ยูเออี) กาตาร์  โอมาน  อิหร่าน  บาร์เรน 

2. ประเทศที่ต้องตรวจ Microfilaria ได้แก่ สหรัฐอาหรับเอมิเรตส์ (ยูเออี)  คูเวต มาเลเซีย กาตาร์  
                โอมาน อิหร่าน 
             
หมายเหตุ:* 1. ข้อมูลจากกรมการจัดหางานปี 2561   
               2. https://med.mahidol.ac.th/goabroad/th/knowledge/13aug2019-1445  
              3. https://chulalongkornhospital.go.th/kcmh/services/checkup/aboard-checkup/  
              ข้อมูล ณ วันที่ 12 มีนาคม 2563 

 

https://med.mahidol.ac.th/goabroad/th/knowledge/13aug2019-1445
https://chulalongkornhospital.go.th/kcmh/services/checkup/aboard-checkup/
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หนังสือรับรองกำรตรวจสุขภำพแบบ ข. ใช้ส ำหรับประเทศไต้หวัน 
  

1. การตรวจร่างกายทั่วไป  และ X-Ray   
2. การตรวจทางห้องปฏิบัติการ  

2.1 Syphilis  
2.2 Stool 
2.3 Measles-IgG or Vaccination Certificates       
2.4 Rubella   or  Vaccination Certificates  
2.5 Leprosy  
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หนังสือรับรองกำรตรวจสุขภำพแบบ ค.ใช้ส ำหรับสำธำรณรัฐเกำหล ี  
 

1. การตรวจร่างกายทั่วไป และ X-Ray   
2. การตรวจทางห้องปฏิบัติการ  

2.1 CBC 
2.2 HBsAg 
2.3 Malaria 
2.4 Urinalysis 
2.5 Pregnancy Test 
2.6 Stool Examination  
2.7 Syphilis 
2.8 ABO Blood Grouping 
2.9 Rh Typing  
2.10 Aspartate Aminotransferase (AST) 
2.11 Alanine Aminotransferase (ALT) 
2.12 Cholesterol 
2.13 Tuberculosis (TB)  

3. การตรวจวัณโรค ซึ่งต้องแนบเอกสารอย่างใดอย่างหนึ่ง 
-  ใบผลการตรวจเอกซ์เรย์ทรวงอก (Chest X-ray)     
-  ใบผลการตรวจเสมหะ (Sputum Examination) 
-  ใบผลการทดสอบปฏิกิริยาทางผิวหนัง (Tuberculin Test) 
-  ผลการตรวจเลือดซึ่งระบุผลว่าปกติ  
   (Non-specific, Inactive, Cured, Completed  Treatment)  
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ค ำสั่งแต่งตั้ง  

คณะท ำงำนพิจำรณำทบทวน/ปรับปรุง  
นโยบำย ข้อก ำหนดและเงื่อนไขกำรรับรองควำมสำมำรถห้องปฏิบัติกำร 
ของสถำนพยำบำลตรวจสุขภำพคนหำงำนที่จะไปท ำงำนต่ำงประเทศ 

  
                       คณะท างานพิจารณาทบทวน/ปรับปรุง นโยบาย ข้อก าหนดและเงื่อนไขการรับรอง
ความสามารถห้องปฏิบัติการของสถานพยาบาลตรวจสุขภาพคนหางานที่จะไปท างานต่างประเทศ  แต่งตั้ง
โดยอธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  โดยมีผู้อ านวยการส านักมาตรฐานห้องปฏิบัติการเป็นที่ปรึกษา 
มีหน้าที่ดังต่อต่อไปนี้   

1. ปรับปรุง นโยบาย ข้อก าหนดและเงื่อนไขการรับรองความสามารถห้องปฏิบัติการของ
สถานพยาบาลตรวจสุขภาพคนหางานที่จะไปท างานต่างประเทศให้เหมาะสมกับ
สถานการณ์ปัจจุบัน 

2. หน้าที่อื่นๆตามที่ได้รับมอบหมาย   
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ค ำสั่งแต่งตั้ง  

หน้ำที่ของคณะท ำงำนพิจำรณำกลั่นกรองรำยงำนกำรตรวจประเมินห้องปฏิบัติกำร 
ทำงกำรแพทย์ตำมระบบคุณภำพและมำตรฐำนระดับประเทศ   

                       คณะท างานพิจารณากลั่นกรองรายงานการตรวจประเมินห้องปฏิบัติการทางการแพทย์
ตามระบบคุณภาพและมาตรฐานระดับประเทศ  แต่งตั้งโดยอธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  โดยมีรอง
อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ได้รับมอบหมายเป็นประธาน และหัวหน้ากลุ่มพัฒนาระบบคุณภาพเป็น
คณะท างานและเลขานุการ     
 มีหน้าที่ดังต่อไปนี้   

1.   พิจารณากลั่นกรองรายงานการตรวจประเมินห้องปฏิบัติการทางการแพทย์  ตามระบบ
คุณภาพและมาตรฐานระดับประเทศ    

2.   ให้ข้อเสนอแนะประกอบการพิจารณารับรองความสามารถห้องปฏิบัติการตาม  
     มาตรฐานระดับประเทศ 
3. ให้ข้อเสนอแนะเพ่ือการทบทวนและปรับปรุงเงื่อนไขการรับรองห้องปฏิบัติการตาม

มาตรฐานระบบคุณภาพและมาตรฐานระดับประเทศในข้อ 1   
4. เรื่องอ่ืนๆตามที่ได้รับมอบหมายจากคณะกรรมการพิจารณารับรองห้องปฏิบัติการ

ทางการแพทย์และสาธารณสุขมาตรฐานระดับประเทศ   
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ค ำสั่งแต่งตั้ง  

หน้ำที่ของคณะกรรมกำรพิจำรณำรับรองห้องปฏิบตัิกำรทำงกำรแพทย์ 
และสำธำรณสุขมำตรฐำนระดับประเทศ 

คณะกรรมการพิจารณารับรองห้องปฏิบัติการทางการแพทย์และสาธารณสุขมาตรฐาน
ระดับประเทศ แต่งตั้งโดยปลัดกระทรวงสาธารณสุข  โดยมีปลัดกระทรวงสาธารณสุขเป็นที่ปรึกษา อธิบดี
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์เป็นประธาน และผู้อ านวยการส านักมาตรฐานห้องปฏิบัติการเป็นกรรมการและ
เลขานุการ   
มีหน้าที่ดังต่อไปนี้ 

1. ให้การรับรองความสามารถห้องปฏิบัติการทางการแพทย์และสาธารณสุขระดับประเทศ                   
ห้องปฏิบัติการสถานพยาบาลตรวจสุขภาพคนหางานที่จะไปท างานต่างประเทศของ
กรมการจัดหางาน 

 2.  เพิกถอนการรับรอง  และยกเลิกการรับรองของห้องปฏิบัติการที่ได้รับการรับรองหากไม่ 
      ปฏิบัติตามข้อก าหนด และเงื่อนไขการรับรองความสามารถห้องปฏิบัติการของ      
     กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 

  3.  แต่งตั้งคณะท างานพิจารณากลั่นกรองรายงานการตรวจประเมินห้องปฏิบัติการ              
ทางการแพทย์  ตามระบบคุณภาพและมาตรฐานระดับประเทศ  หรือ คณะท างานได้ตามความ 
เหมาะสม  
   4.  หน้าที่อื่นๆ ตามท่ีได้รับมอบหมาย 
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โปรแกรมกำรตรวจสุขภำพของแต่ละประเทศ 

ประเทศปลำยทำง รำยกำรตรวจ หมำยเหตุ 

ยุโรป           1. CBC (ตรวจความสมบูรณ์ของเม็ดเลือด) รายการตรวจอาจเพ่ิม
ตามแบบฟอร์มที่ผู้มาใช้

บริการน ามา 

 

2. Urinalysis (ตรวจปัสสาวะทั่วไป)   

3. Stool (ตรวจอุจาระ) 

4.Syphilis (ตรวจหาเชื้อซิฟิลิส) 

5.Anti-HIV (ตรวจโรคเอดส์) 

CXR (เอกซเรย์ปอด) 

ตรวจร่างกายทั่วไปโดยแพทย์  

สหรัฐอเมริกำ  1. CBC (ตรวจความสมบูรณ์ของเม็ดเลือด) 

2. Urinalysis (ตรวจปัสสาวะทั่วไป)   

3. Stool (ตรวจอุจาระ) 

4.Syphilis (ตรวจหาเชื้อซิฟิลิส) 

CXR (เอกซเรย์ปอด) 

ตรวจร่างกายทั่วไปโดยแพทย์ 
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โปรแกรมกำรตรวจสุขภำพของแต่ละประเทศ 

ประเทศปลำยทำง รำยกำรตรวจ หมำยเหตุ 

ซำอุดิอำระเบีย 
อำหรับเอมิเรตส์, 

กำร์ตำร,์โอมำน, 

และบำร์เรน 

1. CBC (ตรวจความสมบูรณ์ของเม็ดเลือด) รายการตรวจอาจเพ่ิม
ตามแบบฟอร์มที่ผู้มาใช้

บริการน ามา 

 2. Malaria (ตรวจหาเชื้อมาลาเลีย) 

3. Urinalysis (ตรวจปัสสาวะทั่วไป)   

4. Stool (ตรวจอุจาระ) 

5. Anti-HIV (ตรวจโรคเอดส์)  

6. HBsAg (ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี)   

7. Syphilis (ตรวจหาเชื้อซิฟิลิส) 

8. Anti-HCV (การตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบซี) 

9.Pregnancy Test (ตรวจการตั้งครรภ์) ผู้หญิง 

10.Lymphatic Filariasis (โรคเท้าช้าง)     

11. Leprosy (โรคเรื้อน) 

CXR (เอกซเรย์ปอด) 

ตรวจร่างกายทั่วไปโดยแพทย์ 
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โปรแกรมกำรตรวจสุขภำพของแต่ละประเทศ 

ประเทศปลำยทำง รำยกำรตรวจ หมำยเหตุ 

อิสรำเอล 1. CBC (ตรวจความสมบูรณ์ของเม็ดเลือด)  
2. Urinalysis (ตรวจปัสสาวะทั่วไป)   

3. Stool (ตรวจอุจาระ) 

4. Anti-HIV (ตรวจโรคเอดส์)  

5. HBsAg (ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี)   

6. Anti-HCV (การตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบซี) 

7. Syphilis (ตรวจหาเชื้อซิฟิลิส) 

8. Amphetamine (ตรวจสารแอมเฟสตามีนในปัสสาวะ) 

9. Tuberculosis (วัณโรค)  

10. Ethanol (ตรวจระดับแอลกอฮอล์ในปัสสาวะ)  

CXR (เอกซเรย์ปอด) 

ตรวจร่างกายทั่วไปโดยแพทย์ 
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โปรแกรมกำรตรวจสุขภำพของแต่ละประเทศ 

ประเทศปลำยทำง รำยกำรตรวจ หมำยเหตุ 

คูเวต  1. CBC (ตรวจความสมบูรณ์ของเม็ดเลือด)  
2. Urinalysis (ตรวจปัสสาวะทั่วไป)   

3. Stool (ตรวจอุจาระ) 

4. Anti-HIV (ตรวจโรคเอดส์)  

5. HBsAg (ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี)   

6. Anti-HCV (การตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบซี) 

7. Syphilis (ตรวจหาเชื้อซิฟิลิส) 

8.  Malaria (ตรวจหาเชื้อมาลาเลีย) 

9.  Blood Group (ตรวจหมู่เลือด) 

10. Pregnancy Test (ตรวจการตั้งครรภ์) 

11. Lymphatic Filariasis (โรคเท้าช้าง)   ตรวจร่างกาย
โดยแพทย์   

CXR (เอกซเรย์ปอด) 

EKG  

วัดสายตา  ตรวจตาบอดสี   

ตรวจร่างกายทั่วไปโดยแพทย์ 
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โปรแกรมกำรตรวจสุขภำพของแต่ละประเทศ 

ประเทศปลำยทำง รำยกำรตรวจ หมำยเหตุ 

เกำหล ี 1. CBC (ตรวจความสมบูรณ์ของเม็ดเลือด) รายการตรวจอาจเพ่ิม
ตามแบบฟอร์มที่ผู้มาใช้

บริการน ามา 

 

2. ABO Blood Group (หมู่เลือด) 

3. Rh Typing (หมู่เลือด)  

4. Urinalysis (ตรวจปัสสาวะทั่วไป)   

5. Stool (ตรวจอุจาระ) 

6.HBsAg (ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี) 

7.Syphilis (ตรวจหาเชื้อซิฟิลิส) 

8.Cholesterol (ตรวจไขมันโคเลสเตอรอลในเลือด) 

9.SGOT,SGPT,GGT (ตรวจการท างานของตับ)   

10.Pregnancy Test ตรวจการตั้งครรภ์ ผู้หญิง 

11.FBS (ตรวจระดับน้ าตาลในเลือด)  

การตรวจวัณโรค ซึ่งต้องแนบเอกสารอย่างใดอย่างหนึ่ง 
-  ใบผลการตรวจเอกซ์เรย์ทรวงอก (Chest X-ray)     
-  ใบผลการตรวจเสมหะ (Sputum Examination) 
-  ใบผลการทดสอบปฏิกิริยาทางผิวหนัง (Tuberculin 
Test) 
-  ผลการตรวจเลือดซึ่งระบุผลว่าปกติ  
   (Non-specific, Inactive, Cured, Completed     
   Treatment) 
CXR (เอกซเรย์ปอด) 

ตรวจร่างกายทั่วไปโดยแพทย์ 
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โปรแกรมกำรตรวจสุขภำพของแต่ละประเทศ 

ประเทศปลำยทำง รำยกำรตรวจ หมำยเหตุ 

ญี่ปุน่   1. CBC (ตรวจความสมบูรณ์ของเม็ดเลือด) รายการตรวจอาจเพ่ิม
ตามแบบฟอร์มที่ผู้มาใช้

บริการน ามา 

วัคซีนแล้วแต่แบบฟอร์ม
ที่น ามา 

2. Urinalysis (ตรวจปัสสาวะทั่วไป)   

3. Stool (ตรวจอุจาระ) 

4.SGOT,SGPT,GGT (ตรวจการท างานของตับ)   

5.Cholesterol (ตรวจไขมันโคเลสเตอรอลในเลือด) 

6.FBS (ตรวจระดับน้ าตาลในเลือด) 

CXR (เอกซเรย์ปอด) 

EKG (ตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ) 

ตรวจร่างกายทั่วไปโดยแพทย์ 

จีน 1. CBC (ตรวจความสมบูรณ์ของเม็ดเลือด) รายการตรวจอาจเพ่ิม
ตามแบบฟอร์มที่ผู้มาใช้

บริการน ามา 2. Urinalysis (ตรวจปัสสาวะทั่วไป)   

3. Stool (ตรวจอุจาระ) 

4.Syphilis (ตรวจหาเชื้อซิฟิลิส) 

5. Anti-HIV (ตรวจโรคเอดส์)  

6.ABO Blood Group (ตรวจหมู่เลือด) 

7. Rh typing (ตรวจหมู่เลือด) 

CXR (เอกซเรย์ปอด) 

EKG (ตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ) 

วัดสายตา ตรวจตาบอดสี   

ตรวจร่างกายทั่วไปโดยแพทย์ 
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โปรแกรมกำรตรวจสุขภำพของแต่ละประเทศ 

ประเทศปลำยทำง รำยกำรตรวจ หมำยเหตุ 

ไต้หวัน 1.Syphilis (ตรวจหาเชื้อซิฟิลิส) รายการตรวจอาจเพ่ิม
ตามแบบฟอร์มที่ผู้มาใช้

บริการน ามา 2.Stool (ตรวจอุจาระ) 

3.Measles-IgG (หัด) และ Vaccination 
Certificates  

4.Rubella (หัดเยอรมัน) และ Vaccination 
Certificates 

5.Leprosy  (โรคเรื้อน)  

CXR (เอกซเรย์ปอด) วัณโรค รวมถึงปอดเป็นจุด ปอด
ปกติมีแผลเป็นเนื่องจากเคยเป็นและรักษาหายแล้ว    

ตรวจร่างกายทั่วไปโดยแพทย์ 

ฮ่องกง 1. CBC (ตรวจความสมบูรณ์ของเม็ดเลือด)  
2. ABO Blood Group (ตรวจหมู่เลือด) 
3. Rh Typing (ตรวจหมู่เลือด) 
4. Urinalysis (ตรวจปัสสาวะทั่วไป)   
5. Stool (ตรวจอุจาระ) 
6. Anti-HIV (ตรวจโรคเอดส์) 
7. HBsAg (ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี)   
8. Syphilis (ตรวจหาเชื้อซิฟิลิส) 
9. FBS (ตรวจระดับน้ าตาลในเลือด) 
10. Cholesterol (ตรวจไขมันโคเลสเตอรอลในเลือด) 
11. Pregnancy Test (ตรวจการตั้งครรภ์) ผู้หญิง   

CXR (เอกซเรย์ปอด)  
วัดสายตา 
ตรวจร่ายกายโดยแพทย์ 
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โปรแกรมกำรตรวจสุขภำพของแต่ละประเทศ 

ประเทศปลำยทำง รำยกำรตรวจ หมำยเหตุ 

มำเลเซีย 1. CBC (ตรวจความสมบูรณ์ของเม็ดเลือด) รายการตรวจอาจเพ่ิม
ตามแบบฟอร์มที่ผู้มาใช้

บริการน ามา 

 

2. Malaria (ตรวจหาเชื้อมาลาเลีย) 

3. Urinalysis (ตรวจปัสสาวะทั่วไป)   

4. Stool (ตรวจอุจาระ) 

5. Anti-HIV (ตรวจโรคเอดส์)  

6. HBsAg (ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี)   

7. Syphilis (ตรวจหาเชื้อซิฟิลิส) 

8. Anti-HCV (การตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบซี) 

9. Pregnancy Test (ตรวจการตั้งครรภ์) ผู้หญิง 

10.Lymphatic Filariasis (โรคเท้าช้าง)     

11. Leprosy (โรคเรื้อน) 

CXR (เอกซเรย์ปอด) วัณโรค  

ตรวจร่างกายทั่วไปโดยแพทย์ 
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โปรแกรมกำรตรวจสุขภำพของแต่ละประเทศ 

ประเทศปลำยทำง รำยกำรตรวจ หมำยเหตุ 

สิงคโปร์ 1. CBC (ตรวจความสมบูรณ์ของเม็ดเลือด)  
2. ABO Blood Group (ตรวจหมู่เลือด) 
3. Rh Typing (ตรวจหมู่เลือด) 
4. Malaria (ตรวจหาเชื้อมาลาเลีย) 
5. Stool (ตรวจอุจาระ) 
6. Anti-HIV (ตรวจโรคเอดส์) 
7. Syphilis (ตรวจหาเชื้อซิฟิลิส) 
8. Pregnancy Test (ตรวจการตั้งครรภ์) ผู้หญิง   

9. Tuberculosis (วัณโรค)  
10. Leprosy (โรคเรื้อน) 
EKG 
วัดสายตา 
ตรวจร่างกายโดยแพทย์ 

บรูไนดำรุสซำลำม 1. CBC (ตรวจความสมบูรณ์ของเม็ดเลือด)  

 2. Urinalysis (ตรวจปัสสาวะทั่วไป)   
3. Stool (ตรวจอุจาระ) 
4. Anti-HIV (ตรวจโรคเอดส์) 
5. Syphilis (ตรวจหาเชื้อซิฟิลิส) 
6. HBsAg (ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี)   
7. Pregnancy Test (ตรวจการตั้งครรภ์) 
8. Amphetamine 
9. Morphine  
10. Marijuana  
11. Leprosy  
12. Tuberculosis  
CXR (เอกซเรย์ปอด) 

ตรวจร่างกายโดยแพทย์ 
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โปรแกรมกำรตรวจสุขภำพของแต่ละประเทศ 

ประเทศปลำยทำง รำยกำรตรวจ หมำยเหตุ 

เกำะไซปัน 1. Anti-HIV (ตรวจโรคเอดส์)  
2. วัณโรค 
โรคติดต่อร้ายแรงอ่ืนๆ 

ลิเบีย   1. Syphilis  
2. Anti-HIV (ตรวจโรคเอดส์) 
3. Stool (ตรวจอุจาระ) 
4. Urinalysis (ตรวจปัสสาวะทั่วไป)   
5. วัณโรค  
6. โรคตับไวรัสตับอักเสบทุกประเภท   

สหพันธรัฐรัสเซีย 1. Anti-HIV (ตรวจโรคเอดส์)  
2. Tuberculosis (โรควัณโรค) 
3. Syphilis (โรคซิฟิลิส)  
4. Leprosy (โรคเรื้อน)  

 

หมายเหตุ :เพื่อเป็นแนวทางรายการตรวจวเิคราะห์อาจเพิม่ตามแบบฟอร์มที่ผู้มาใช้บริการน ามา                   
ข้อมูล ณ วันที่ 13 มีนาคม 2563 
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เอกสำรอ้ำงอิง  

1. https://med.mahidol.ac.th/goabroad/th/knowledge/13aug2019-1445 
2. https://chulalongkornhospital.go.th/kcmh/aboard-checkup/ 
3. โรคต้องห้ามในการท างานในต่างประเทศ ส านักงานบริหารแรงงานไทยไปต่างประเทศ กรมการจัดหางาน  
    กันยายน 2561  
4. โรคหัดเยอร์มัน (Rubella) กลุ่มโรคติดต่อป้องกันได้ด้วยวัคซีน ส านักโรคติดต่อทั่วไป กรมควบคุมโรค   
5. แนวทางการป้องกันควบคุมการระบาดของโรคหัด พอพิศ วรินทร์เสถียร พรศักดิ์ อยู่เจริญ และศิริรัตน์  
   เตชะธวัช  แนวทางเฝ้าระวังควบคุมโรค การตรวจรักษา และส่งตัวอย่างตรวจทางห้องปฏิบัติการเพ่ือการ 
   ก าจัดโรคหัด ตามโครงการก าจัดโรคหัดตามพันธะสัญญานานาชาติ กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข    
6. แนวทางการเฝ้าระวังควบคุมโรค การตรวจรักษาและส่งตัวอย่างตรวจทางห้องปฏิบัติการเพ่ือการก าจัดโรค 
   หัดตามโครงการก าจัดโรคหัดตามพันธะสัญญานานาชาติ ฉบับปรับปรุง วันที่ 2 พฤษภาคม 2555   
   กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข    
7. แนวทางการตรวจคัดกรองโรคเรื้อน สถาบันราชประชาสมาสัย กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารสุข 2556  
8. คู่มือการไปท างานต่างประเทศ ส านักงานบริหารแรงงานไทยไปต่างประเทศ กรมการจัดหางาน กระทรวง 
    แรงงาน กันยายน 2557   
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