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1.1) กิจกรรมเทิดทูนสถาบันชาติและเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์

เผยแพร่หน้าเว็บไซต์สำนักมาตรฐานห้องปฏิบัติการ

ร่วมพิธีบำเพ็ญกุศลทักษิณานุปทาน อุทิศถวายเป็น
พระราชกุศลแด่พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร 

วันที่ 11 ตุลาคม 2567



1.1) กิจกรรมเทิดทูนสถาบันชาติและเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์ (ต่อ)



 1.2) กิจกรรมสำคัญทางศาสนาของแต่ละศาสนา 



 (ต่อ) กิจกรรมสำคัญทางศาสนาของแต่ละศาสนา 



ติดต่อสำนักมาตรฐานห้องปฏิบัติการ http://blqs.dmsc.moph.go.th @BLQSchannel

blqs@dmsc.mail.go.th0-2951-0000 ต่อ 99766, 99189, 99961 blqsthailand

REDUCE
การ REDUCE (การลดการใช้) ประโยชน์ของการ Reduce
ช่วยลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและการใช้ทรัพยากร
อย่างมีประสิทธิภาพ ช่วยลดการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ
ช่วยลดภาระในการจัดการขยะ ส่งเสริมการใช้ทรัพยากร
อย่างยั่งยืน

ใช้แก้วเก็บความเย็น แทนการใช้แก้วพลาสติก

RECYCLE

REUSE

2) กิจกรรมGreen office เช่น กระดาษ reuse, คัดแยกขยะ,
ใช้ถุงผ้าแทนถุงพลาสติก 

BLQS 3 R. 
“Reduce Reuse Recycle”

การ REUSE (การนำกลับมาใช้ใหม่) ประโยชน์ด้านสิ่งแวดล้อมและเศรษฐกิจ
เป็นการนำสิ่งของที่ใช้แล้วกลับมาใช้ใหม่ช่วยประหยัดเงิน เช่น การใช้ภาชนะ
พลาสติกหรือบรรจุภัณฑ์ที่สามารถใช้ซ้ำได้ การใช้กระดาษ 2 ด้านช่วยให้เรา
สามารถใช้งานวัสดุหรือสินค้าที่มีอยู่ได้อย่างเต็มที่และลดการสิ้นเปลือง ใช้กระดาษ 2 ด้าน 

การ RECYCLE (การรีไซเคิล) เป็นการนำวัสดุหรือสินค้าที่ใช้
แล้วกลับมาผลิตใหม่เพื่อให้สามารถใช้งานได้อีกครั้งจึงเป็น
หนึ่งในวิธีสำคัญที่ช่วยรักษาสิ่งแวดล้อม ลดปริมาณขยะ
รวมทั้งการคัดแยกเศษอาหาร  มีประโยชน์ในเรื่องของการ
จัดการขยะ ลดปริมาณขยะในหลุมฝังกลบ สนับสนุนการทำ
ปุ๋ยหมัก หรือการผลิตพลังงานจากชีวมวลคัดแยกขยะพลาสติก และคัดแยกเศษอาหาร

พื้นที่การคัดแยกขยะ

จัดมุมสำหรับ Reuse

ลดการใช้พลาสติด 



3) กิจกรรมการปลูกต้นไม้ทดแทน



4) กิจกรรม 5 ส. 



5) กิจกรรมเรื่องเล่าคุณธรรม 



6) กิจกรรมยกย่อง เชิดชู บุคลากร บุคลากรดีเด่น  



6) กิจกรรมยกย่อง เชิดชู บุคลากร บุคลากรดีเด่น  



7)  กิจกรรมส่งเสริมการน้อมนำหลักปรัชญาเศรฐกิจพอเพียง
มาประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ เช่น ตลาดนัดคุณธรรม ตลาดนัด

พอเพียง DMSc 

บุคลากร สมป. เข้าร่วมขายสินค้าตลาดนัดคุณธรรม น้อมนำวิ ถีพอเพียง 

บุคลากร สมป. เข้าร่วมไลน์ของตลาดนัดพอเพียง DMSc เพื่อขายของหรื อซื้อสินค้าในกลุ่มไลน์



8) กิจกรรมสอนงานเจ้าหน้าที่ที่เข้ามาปฏิบัติงานใหม่ 



9) กิจกรรมจิตอาสา เราทำความดีด้วยหัวใจ เทิดไท้องค์ราชา 
(บริจาคสิ่งของให้กับหน่วยงานต่าง ๆ เพื่อสร้างคุณธรรม พอ

เพียง และความเสียสละ) 



9) กิจกรรมจิตอาสา เราทำความดีด้วยหัวใจ เทิดไท้องค์ราชา 
(บริจาคสิ่งของให้กับหน่วยงานต่าง ๆ เพื่อสร้างคุณธรรม พอ

เพียง และความเสียสละ) ต่อ



 น.ส.วิลัยวรรณ แก่งยิ่ง วันที่ 25-29 พ.ย.67

นายธนวัฒน์ ศรีดาพันธ์ วันที่  27-31 ม.ค.68

10) กิจกรรมเข้าร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเครือข่ายหน่วยงาน
ภายในกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 

1. เป็นผู้แทนเข้าร่วมอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพโค้ช STRONG-องค์กรพอ
เพียงต้านทุจริต เมื่อวันที่ 17-18 ธันวาคม 2567

2. เป็นผู้แทนของสำนักมาตรฐานห้องปฏิบัติการเข้าร่วมอบรมข้าราชการใหม่

น.ส.สุภาพร รักสะอาด วันที่ 24-28 มี.ค.68



11) กิจกรรมบันทึกความดีใน KMIS 

เชิญชวนบุคลากร สมป. ร่วมบันทึกความดีในระบบ KMIS



12) การประเมินคุณธรรมและความโปร่งใสของหน่วยงานโดยบุคลากรมี
ส่วนร่วมประเมินผลตามแบบวัดการรับรู้การมีส่วนได้ส่วนเสียภายใน 



13) กิจกรรมการสร้างเสริมคุณธรรมต้นแบบให้กับเยาวชน 



14) ถอดบทเรียนผลการดำเนินงานขับเคลื่อนคุณธรรมของ
หน่วยงาน รอบ 12 เดือน 

คณะทำงานฯ ได้ดำเนินการถอดบทเรียน รอบ 12 เดือน 
และได้เผยแพร่ไว้บนเว็บไซต์ สำนักมาตรฐานห้องปฏิบัติการ
https://blqs.dmsc.moph.go.th/ethic2568/Ethic-Learn-12M.pdf


