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บทน า 
 

มาตรฐานหน่วยบริการเจาะเลือด เก็บตัวอย่าง และน าส่งตัวอย่างนอกโรงพยาบาล เป็นมาตรฐานที่หน่วย
บริการทุกแห่งสามารถน าไปใช้ด าเนินการ เพ่ือขอขึ้นทะเบียนเป็นหน่วยบริการเจาะเลือด เก็บตัวอย่าง และน าส่ง
ตัวอย่างนอกโรงพยาบาล เพ่ือสนับสนุนโครงการลดความแออัด โดยกระทรวงสาธารณสุขมีนโยบายสร้างความพึง
พอใจในคุณภาพการบริการ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการดูแลให้ประชาชนได้รับบริการที่มีคุณภาพ ปลอดภัย ลดความ
เหลื่อมล้ า ลดความแออัด ลดระยะเวลาการรอคอย และลดภาระค่าใช้จ่ายของประชาชน รวมทั้งเน้นเพ่ิมศักยภาพ
ให้หน่วยบริการสาธารณสุขทุกระดับเชื่อมโยงกันอย่างเป็นระบบอีกด้วย 

มาตรฐานหน่วยบริการเจาะเลือด เก็บตัวอย่าง และน าส่งตัวอย่างนอกโรงพยาบาล ประกอบด้วย
ข้อก าหนดจ านวน 4 หัวข้อใหญ่ ได้แก่ บุคลากรและสถานที่เก็บตัวอย่าง ความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน การเก็บ
ตัวอย่างส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการ ระบบบริหารจัดการทั่วไป และระบบบริหารจัดการตัวอย่างส่งตรวจ
รายละเอียดตามแบบประเมินหน่วยบริการเก็บตัวอย่างนอกโรงพยาบาล (F 07 15 136)   ซึ่งผลการตรวจประเมิน
ของหน่วยบริการที่ผ่านการพิจารณาให้ขึ้นทะเบียนเป็นหน่วยบริการเจาะเลือด เก็บตัวอย่าง และน าส่งตัวอย่าง
นอกโรงพยาบาล โดยคณะกรรมการพิจารณารายงานการตรวจประเมินฯ จะได้รับใบประกาศนียบัตร  

ส านักมาตรฐานห้องปฏิบัติการ มุ่งหวังว่าเอกสารฉบับนี้ จะมีส่วนส่งเสริมให้หน่วยบริการเจาะเลือดที่
น าไปใช้มีระบบคุณภาพที่ได้มาตรฐานและมีการพัฒนาสู่การด าเนินการระบบคุณภาพ ซึ่งจะเป็นการประกัน
คุณภาพหน่วยบริการ ท าให้ประชาชน และผู้ใช้บริการได้รับที่มีคุณภาพ หรือน าเอกสารฉบับนี้ใช้เป็นแนวทางใน
การตรวจประเมินระบบคุณภาพหน่วยบริการเจาะเลือดต่อไป 

นิยามและค าจ ากัดความ 

การขึ้นทะเบียน หมายถึง หน่วยบริการเจาะเลือด เก็บตัวอย่างและน าส่งตัวอย่างนอกโรงพยาบาลที่ผ่าน
เกณฑ์ก าหนด และได้รับประกาศนียบัตร  

หน่วยบริการเจาะเลือด เก็บตัวอย่างและน าส่งตัวอย่างนอกโรงพยาบาล หมายถึง หน่วยบริการปฐมภูมิ 
คลินิกเทคนิคการแพทย์ โรงพยาบาลชุมชน โรงพยาบาลเอกชน รวมรถบริการนอกสถานที่และคลินิกเวชกรรม
ประเภทไม่รับผู้ป่วยไว้ค้างคืน โดยในข้อก าหนดเงื่อนไขจะเรียกย่อๆว่า “หน่วยบริการเจาะเลือด” 

หน่วยบริการระดับปฐมภูมิ หมายถึง สถานบริการระดับสถานีอนามัย โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล 
(รพ.สต.) สถานีอนามัยเฉลิมพระเกียรติ 80 พรรษา นวมินทราชินี ศูนย์สุขภาพชุมชนเมือง (ศสม.) ศูนย์เทศบาล 
ศูนย์บริการสาธารณสุข คลินิกเทคนิคการแพทย์ หรือหน่วยบริการอ่ืนๆ ที่มีภารกิจด้านงานส่งเสริมสุขภาพ ฟ้ืนฟู
สุขภาพ ป้องกันโรคและการรักษาพยาบาลให้สิ้นสุดที่บริการผู้ป่วยนอก (OPD) โดยควรจัดแพทย์ให้บริการใน 
หน่วยบริการในลักษณะหมุนเวียน หรือบริการประจ าเป็นแพทย์เวชปฏิบัติทั่วไป เวชศาสตร์ครอบครัว เวชศาสตร์
ป้องกัน อาชีวเวชศาสตร์ หรือระบาดวิทยา 
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ห้องปฏิบัติการทางการแพทย์ หมายถึง ห้องปฏิบัติการของโรงพยาบาล หรือสถานพยาบาลทั้งภาครัฐ
และเอกชน ที่ให้บริการตรวจวิเคราะห์สิ่งส่งตรวจจากผู้ป่วยและผู้ใช้บริการ ด้วยกระบวนการทดสอบที่ต้องใช้
เทคโนโลยี เครื่องมือ น้ ายา และบุคลากรที่มีประสิทธิภาพ  และหมายความรวมถึงหน่วยรับตรวจสิ่งส่งตรวจจาก
หน่วยบริการปฐมภูมิ  

คณะกรรมการ หมายถึง คณะกรรมการพิจารณารายงานการตรวจประเมิน“หน่วยบริการเจาะเลือด” 
เพ่ือสนับสนุนโครงการลดความแออัด ซึ่งได้รับการแต่งตั้งจากนายแพทย์สาธารณสุขจังหวัด  

หน่วยตรวจประเมิน หมายถึง ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด มีนายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดที่ได้รับมอบ
อ านาจจากอธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ให้มีหน้าที่ตรวจประเมินรับรองและก ากับติดตาม “หน่วยบริการ 
เจาะเลือด”เขตพ้ืนที่ที่รับผิดชอบ ตามหลักเกณฑ์วิธีการและเงื่อนไขที่ก าหนดโดยกรมวิทยาศาสตร์การแพทย ์

ผู้ตรวจประเมิน หมายถึง ผู้ท าหน้าที่ตรวจประเมิน (Assessor) โดยใช้ความรู้ตามหลักวิชาการและระบบ
บริหารจัดการคุณภาพเพ่ือประเมินผลคุณภาพมาตรฐาน“หน่วยบริการเจาะเลือด” โดยผู้ตรวจประเมินจะได้รับการ
แต่งตั้งจากนายแพทย์สาธารณสุขจังหวัด 

หน่วยขึ้นทะเบียน หมายถึง ส านักมาตรฐานห้องปฏิบัติการซึ่งท าหน้าที่เป็นนายทะเบียน จัดท าฐานข้อมูล
รายชื่อ “หน่วยบริการเจาะเลือด”ที่ผ่านการประเมินคุณภาพตามมาตรฐาน“หน่วยบริการเจาะเลือด” และจัดเก็บ
ข้อมูลผลการตรวจประเมินเพ่ือจัดท าแนวทางพัฒนาคุณภาพ รวมทั้งจัดท าใบประกาศนียบัตรและเผยแพร่รายชื่อ
“หน่วยบริการเจาะเลือด”ที่ผ่านการขึ้นทะเบียนบนเว็บไซต์ของกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 

การตรวจประเมินหมายถึง นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดแต่งตั้งผู้ตรวจประเมิน (Assessor) โดยใช้แบบ
ประเมินผล (Checklist) มีข้อก าหนด 4 หัวข้อหลัก รายละเอียดตามแบบประเมินผล (Checklist) 35 ข้อ ก าหนด
เกณฑ์การตรวจประเมินข้อก าหนดแต่ละข้อเป็นการให้คะแนน ได้แก่ การด าเนินการตามข้อก าหนดครบถ้วน  
ได ้2 คะแนน การด าเนินการบางส่วนได ้1 คะแนน และไม่ได้ด าเนินการ ได้ 0 คะแนน  

เกณฑ์ตรวจประเมิน 
 เกณฑ์การได้รับขึ้นทะเบียนหน่วยบริการเจาะเลือด เก็บตัวอย่าง และน าส่งตัวอย่างนอกโรงพยาบาล 
หมายถึงผลการตรวจประเมินหน่วยบริการเจาะเลือด ที่ด าเนินการได้สอดคล้องตามข้อก าหนด มากกว่าหรือเท่ากับ
ร้อยละ 80 หากไม่ถึงร้อยละ 80 จะต้องด าเนินการแก้ไขข้อบกพร่องให้ถึงเกณฑ์ 
 

การได้รับการขึ้นทะเบียนเป็นหน่วยบริการเจาะเลือด เก็บตัวอย่าง และน าส่งตัวอย่างนอกโรงพยาบาล 
 1. หน่วยบริการเจาะเลือดที่มีผลตรวจประเมินผ่านเกณฑ์จะได้รับมอบใบประกาศนียบัตร ซ่ึงมีอายุ 3 ปี 
 2.เผยแพร่รายชื่อหน่วยบริการเจาะเลือดที่ผ่านการขึ้นทะเบียน ที่เว็บไซต์ของกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
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แนวทางการตรวจประเมิน หน่วยบรกิารเจาะเลือด 
เก็บตัวอย่าง และน าส่งตัวอย่างนอกโรงพยาบาล กระทรวงสาธารณสุข 

 

ข้อ 
ก าหนด 

ข้อก าหนดระบบคุณภาพ / มาตรฐานงาน
บริการ 

เกณฑ์ตรวจประเมิน 

1. บุคลากรและสถานที่เก็บตัวอย่าง 
1.1 บุคลากร 
1 เป็นผู้ ประกอบวิชาชีพเวชกรรม นักเทคนิ ค

การแพทย์  พ ย าบ าล  และบุ คคลซึ่ ง ได้ รั บ
มอบหมายให้ประกอบวิชาชีพเทคนิคการแพทย์ 
โดยต้องอยู่ในความควบคุมของเจ้าหน้าที่ซึ่งเป็นผู้
ประกอบอาชีพเทคนิคการแพทย์ หรือผู้ประกอบ
วิชาชีพเวชกรรม 

เป็นผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรม ที่ได้ขึ้นทะเบียนและรับ
ใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรม จากแพทยสภา 
หรือนักเทคนิคการแพทย์ ที่ได้รับใบอนุญาตประกอบ
วิชาชีพ จากสภาเทคนิ คการแพทย์  หรือพยาบาล  
ที่ได้รับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการ
ผดุงครรภ์ จากสภาการพยาบาล หรือบุคคลซึ่งได้รับ
มอบหมายให้ประกอบวิชาชีพเทคนิคการแพทย์ โดยต้องอยู่
ในความควบคุมของเจ้าหน้าที่ซึ่งเป็นผู้ประกอบอาชีพ
เทคนิคการแพทย์ หรือผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรม 
 

 2 คะแนน มีผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรม หรือนักเทคนิคการแพทย์ 
หรือพยาบาล ที่ได้รับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ หรือมี
บุคคลซึ่ งได้รับมอบหมายให้ประกอบวิชาชีพเทคนิค
การแพทย์ โดยต้องอยู่ในความควบคุมของเจ้าหน้าที่ซึ่งเป็น
ผู้ประกอบอาชีพเทคนิคการแพทย์ หรือผู้ประกอบวิชาชีพ
เวชกรรม 

 1 คะแนน - 
 0 คะแนน ไม่มี 

2  
 

ควรผ่านการฝึกอบรม เช่น ความปลอดภัยในการ
ปฏิบั ติ งานตามมาตรฐานวิชาชีพ  การเก็บ
ตัวอย่างส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการ การส่งต่อ
ตัวอย่าง หลักการปฐมพยาบาลเบื้องต้น การ
จัดการอาการเจ็บป่วยฉุกเฉินจากสาเหตุทั่วไป 
เช่น ภาวะเป็นลม ภาวะหมดสติและการปฐม

มีบันทึกหรือหลักฐานที่แสดงการผ่านฝึกอบรมหัวข้อ
ต่อไปนี้ 
1. ความปลอดภัยในการปฏิบัติงานตามมาตรฐานวิชาชีพ 
2. การเก็บตัวอย่างส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการ การส่งต่อ
ตัวอย่าง  
3.หลักการปฐมพยาบาลเบื้องต้น การจัดการอาการ
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พยาบาล ภาวะฉุกเฉินผู้ป่วยเบาหวาน ภาวะ
ฉุกเฉินผู้ ป่ วยโรคกล้ ามเนื้ อหั วใจขาดเลือด
เฉียบพลัน ภาวะฉุกเฉินโรคหลอดเลือดสมอง 
ภาวะแพ้รุนแรง การกู้ชีพ เช่น หลักการกู้ชีพ
เบื้องต้น (CPR) และการใช้เครื่องกระตุกหัวใจ
ไฟฟ้าชนิดอัตโนมัติ (AED) 

เจ็บป่วยฉุกเฉินจากสาเหตุทั่วไป เช่น ภาวะเป็นลม ภาวะ
หมดสติและการปฐมพยาบาล ภาวะฉุกเฉินผู้ป่ วย
เบาหวาน ภาวะฉุกเฉินผู้ป่วยโรคกล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือด
เฉียบพลัน ภาวะฉุกเฉินโรคหลอดเลือดสมอง ภาวะแพ้
รุนแรง  
4. การกู้ชีพ เช่น หลักการกู้ชีพเบื้องต้น (CPR) และการใช้
เครื่องกระตุกหัวใจไฟฟ้าชนิดอัตโนมัติ (AED) 

 2 คะแนน มีครบถ้วน 
 1 คะแนน มี 2 ถึง 3 ข้อ 
 0 คะแนน มี 0 ถึง 1 ข้อ 

3. 
 

กรณี บุ คลากรไปให้บริการเจาะเลือด เก็บ
ตัวอย่างส่งตรวจ ณ ที่พ านักของผู้ป่วย ให้แสดง
บัตรประจ าตัวที่แสดงให้เห็นว่าเป็นผู้ปฏิบัติงานที่
ได้รับอนุญาตและถูกกฎหมาย มีเบอร์ติดต่อ
หน่วยงานต้นสังกัด เพ่ือให้ผู้ใช้บริการสามารถ
สืบค้นข้อมูลได้ 

1. มีบัตรประจ าตัวที่แสดงให้เห็นว่าเป็นผู้ปฏิบัติงานที่
ได้รับอนุญาตและถูกกฎหมาย 
2. มี เบอร์โทรติดต่อหน่วยงานต้นสังกัด ส าหรับให้
ผู้ใช้บริการสามารถสืบค้นข้อมุลได้ 

 2 คะแนน มีครบถ้วน 
 1 คะแนน - 
 0 คะแนน ไม่มี 

1.2 สถานที่เก็บตัวอย่าง 

 1.2.1สถานที่ส าหรับการเจาะเลือด 
4. สถานที่ที่สะอาด และมีการแบ่งพ้ืนที่เป็นสัดส่วน

เหมาะสม 
1. มีการจัดแบ่งพ้ืนที่ใช้สอยต่างๆ ครบถ้วนและเหมาะสม
เป็นสัดส่วนโดยมีการก าหนดพ้ืนที่ชัดเจน และมีความ
ปลอดภัยต่อผู้รับบริการ 
2. มีบริเวณส าหรับให้ผู้รับบริการนั่งรอ ไม่แออัด สะอาด 
3. พ้ืนที่เก็บตัวอย่างสะอาดและถูกต้องตามหลักวิชาการ
โดยน าหลัก 5 ส. มาใช้ 

 2 คะแนน มีครบถ้วน 
 1 คะแนน มี 2 ข้อ 
 0 คะแนน มี 0 ถึง 1 ข้อ 
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5 มีอ่างล้างมือที่ให้ผู้เจาะเลือดสามารถล้างมือได้ ด้วย
สบู่หรือยาฆ่าเชื้อโรค (Antiseptic) ในกรณีที่ ไม่
สามารถล้างมือด้วยน้ าได้ อาจใช้เจลล้างมือที่มียา
ฆ่าเชื้อโรคเป็นส่วนประกอบ 

มีอ่างล้างมือ และสบู่หรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรค (Antiseptic) 
ในกรณีที่ไม่สามารถล้างมือด้วยน้ าได้ อาจใช้เจลล้างมือที่
มียาฆ่าเชื้อโรคเป็นส่วนประกอบ 

 2 คะแนน มีครบถ้วน 
 1 คะแนน มีบางส่วน 
 0 คะแนน ไม่มี 
6 มีเก้าอ้ีที่นั่งสบาย และมีความปลอดภัยส าหรับ

ผู้ รับบริการสามารถวางแขน เพ่ื อ ให้ อยู่ ใน
ต าแหน่งที่เหมาะสมที่สุดส าหรับผู้รับบริการแต่
ละราย โดยค านึงความสะดวกในการเจาะเลือด
ด้วย 
 

มีเก้าอ้ีที่นั่งสบาย และมีความปลอดภัยส าหรับผู้รับบริการ
สามารถวางแขนเพ่ือให้อยู่ในต าแหน่งที่เหมาะสมที่สุด
ส าหรับผู้รับบริการ 
 

 2 คะแนน มีครบถ้วน 
 1 คะแนน มีบางส่วน 
 0 คะแนน ไม่มี 
7 กรณีให้บริการเจาะเลือด ณ ที่พ านักของผู้ป่วย 

ให้ค านึงถึงความปลอดภัยของผู้รับบริการ เช่น 
ส าม ารถวางแขน เพ่ื อ ให้ อ ยู่ ใน ต าแห น่ งที่
เหมาะสมที่สุดโดยต้องค านึงถึงความสะดวกใน
การเจาะเลือด 

มีแนวปฏิบัติส าหรับการให้บริการเจาะเลือด ณ ที่พ านัก
ของผู้ป่วย ดังนี้ 
1. มีการปฏิบัติตามหลักความปลอดภัยตามมาตรฐาน
วิชาชีพ 
2. มีการใช้ PPE อย่างเหมาะสม 
3. มีภาชนะชั้นนอกส าหรับบรรจุตัวอย่างเพ่ือขนส่งไปยัง
ห้องปฏิบัติการอย่างถูกต้อง 
4. มีการจัดการขยะอย่างเหมาะสมโดยน าขยะกลับมา
ท าลายที่หน่วยงาน 
5. มีชุดปฐมพยาบาลเบื้องต้น (First aid kit) 
 

 2 คะแนน มีครบถ้วน 
 1 คะแนน มี 3 ถึง 4 ข้อ 
 0 คะแนน มี 0 ถึง 2 ข้อ 
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1.2.2 สถานที่เก็บตัวอย่างปัสสาวะ 
8 มีห้องน้ า ที่สะอาด ปลอดภัย ในการเก็บตัวอย่าง

ส าหรับผู้รับบริการ 
1. มีห้องน้ าที่ใช้เก็บตัวอย่างของผู้รับบริการ สะอาด 
สะดวก ปลอดภัย 
2. มีวิธีการเก็บตัวอย่างแสดงไว้ในห้องน้ า 

 2 คะแนน มีครบถ้วน 
 1 คะแนน มี 1 ข้อ 
 0 คะแนน ไม่มี 
9 มีห้องน้ าแยก หญิง ชาย และผู้พิการ หากไม่มี

ห้องน้ าแยก อาจใช้เป็นห้องน้ ารวม ที่สามารถ
ให้บริการได้ท้ังหญิง ชาย หรือผู้พิการ 

มีห้องน้ าแยกเฉพาะส าหรับ ชาย หญิง และผู้พิการ กรณี
เป็นห้องน้ ารวม ห้องน้ าต้องมีสิ่งอ านวยความสะดวก
ส าหรับผู้รับบริการทั้ง ชาย หญิง และผู้พิการ 

 2 คะแนน มีครบถ้วน 
 1 คะแนน มีบางส่วน 
 0 คะแนน ไม่มี 

1.2.3 สถานที่เก็บตัวอย่างเสมหะ (หากมีให้บริการ) 
10 
 

พ้ืนที่เก็บตัวอย่างเสมหะควรแยกเป็นสัดส่วน 
แล ะมี ระบ บ ค วาม ป ล อด ภั ย ป้ อ งกั น ก าร
แพร่กระจาย (ตอบ n/a กรณีไม่มีให้บริการเก็บ
เสมหะ) 

1. สถานที่เก็บตัวอย่างทางเดินหายใจและการเก็บเสมหะ
มีการแยกเป็นสัดส่วนและมีระบบความปลอดภัยป้องกัน
การแพร่กระจาย 
2. สถานที่เก็บเสมหะเป็นสถานที่โล่งแจ้ง มีการระบาย
อากาศท่ีดี และแดดส่องถึง 

 2 คะแนน มีครบถ้วน 
 1 คะแนน มีบางส่วน 
 0 คะแนน ไม่มี 

11 มีอ่างล้างมือหรือเจลส าหรับท าความสะอาด 
หรือสบู่หรือน้ ายาฆ่าเชื้อ ถังขยะติดเชื้อ 
(ตอบ n/a กรณีไม่มีให้บริการเก็บเสมหะ) 

1. มีอ่างล้างมือ และสบู่หรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรค (Antiseptic) 
ในกรณีที่ไม่สามารถล้างมือด้วยน้ าได้ อาจใช้เจลล้างมือที่
มียาฆ่าเชื้อโรคเป็นส่วนประกอบ 
2. มีถังขยะติดเชื้อที่มีป้ายบ่งชี้เตือนอันตรายชีวภาพ 
(Biohazard) 

 2 คะแนน มีครบถ้วน 
 1 คะแนน มี 1 ข้อ 
 0 คะแนน ไม่มี 
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12 มีค าแนะน าวิธีการเก็บตัวอย่างเสมหะ  
(ตอบ n/a กรณีไม่มีให้บริการเก็บเสมหะ) 

1. มีค าแนะน าวิธีการเก็บตัวอย่างเสมหะ  
2. มีค าแนะน าในกรณีท่ีให้ผู้บริการเก็บตัวอย่างเสมหะมา
จากที่บ้าน 

 2 คะแนน มีครบถ้วน 
 1 คะแนน มี 1 ข้อ 
 0 คะแนน ไม่มี 

2 . ความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน  
13 หน่วยบริการปฏิบัติตามหลักความปลอดภัย

อย่างถูกต้องตามมาตรฐานวิชาชีพ 
มีวิธีปฏิบัติและหลักฐานการปฏิบัติตามหลักความ
ปลอดภัยอย่างถูกต้องตามมาตรฐานวิชาชีพ 

 2 คะแนน มีครบถ้วน 
 1 คะแนน มีบางส่วน 
 0 คะแนน ไม่มี 

14 
 

มีการใช้เครื่องปกป้องอันตรายส่วนบุคคล 
(Personnel Protective Equipment, PPE) 
อย่างเพียงพอและเหมาะสม 

มีการใช้เครื่องปกป้องอันตรายส่วนบุคคล 
(Personnel Protective Equipment, PPE) 
ครบถ้วน ถูกต้อง ตามค าแนะน าในวิธีปฏิบัติงาน 

 2 คะแนน มีครบถ้วน 
 1 คะแนน มีบางส่วน 
 0 คะแนน ไม่มี 

15 
 

มีแนวทางปฏิบัติในการขนส่งสิ่งตรวจและเชื้อ
อันตราย 

มีวิธีปฏิบัติและหลักฐานการปฏิบัติในการขนส่งสิ่งส่งตรวจ 
และเชื้ออันตราย 
 

 2 คะแนน มีครบถ้วน 
 1 คะแนน มีไม่ครบถ้วนหรือมีแต่ไม่เป็นปัจจุบัน 
 0 คะแนน ไม่มี 

16 
 

มีแนวทางในการเก็บรักษาตัวอย่างก่อนส่งต่อ
อย่างถูกต้อง เหมาะสม 

มีวิธีปฏิบัติในการเก็บรักษาตัวอย่างก่อนส่งต่ออย่าง
ถูกต้อง เหมาะสม 

 2 คะแนน มีครบถ้วน 
 1 คะแนน มีบางส่วน 
 0 คะแนน ไม่มี 
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บริการ 

เกณฑ์ตรวจประเมิน 

17 
 

มีการแยกประเภทขยะและก าจัดขยะอย่าง
เหมาะสม  
 

มีการแยกขยะประเภทต่างๆได้ถูกต้องและเหมาะสม 

 2 คะแนน มีครบถ้วน 
 1 คะแนน มีบางส่วน 
 0 คะแนน ไม่มี 

18 
 

มีป้ายสัญลักษณ์ติดบนเครื่องมือ หรือบริเวณที่
ต้ อ งก ารชี้ บ่ งป้ าย เตื อ น อัน ต ราย ชี วภ าพ 
(Biohazard) สารเคมีอันตราย สารกัมมันตรังสี 
ภาชนะท้ิงของมีคมและขยะติดเชื้อ 
 
 

มีป้ายสัญลักษณ์ชี้บ่งในหน่วยบริการ 

 2 คะแนน มีครบถ้วน 
 1 คะแนน มีบางส่วน 
 0 คะแนน ไม่มี 

19 มีชุดจัดการสารชีวภาพรั่วไหล (Biological spill 
kit) 

มีชุดท าความสะอาดส าหรับจัดการเลือดหรือสารคัดหลั่ง 
หรือเชื้ออันตรายที่ตกแตก (Biological spill kit) โดยเก็บ
ไว้บริเวณท่ีสะดวกต่อการเข้าถึง และพร้อมใช้งาน 
 
 

 2 คะแนน มีครบถ้วน 
 1 คะแนน มีบางส่วน 
 0 คะแนน ไม่มี 

20 มีชุดปฐมพยาบาลเบื้องต้น มีชุดปฐมพยาบาลเบื้องต้น (First aid kit) โดยเก็บไว้
บริเวณท่ีสะดวกต่อการเข้าถึง และพร้อมใช้งาน 
 
 

 2 คะแนน มีครบถ้วน 
 1 คะแนน มีบางส่วน 
 0 คะแนน ไม่มี 
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3. การเก็บตัวอย่างส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการ 
3.1 การเก็บตัวอย่างเลือด เครื่องมือ วัสดุอุปกรณ์ 

21 จุดวางอุปกรณ์เจาะเลือดที่สะดวกต่อการใช้งาน
และมีการแบ่งพ้ืนที่ วางอุปกรณ์ ให้ ใช้งานได้
สะดวก 

มีจุดวางอุปกรณ์เจาะเลือดที่สะดวกต่อการใช้งานและมี
การแบ่งพ้ืนที่วางอุปกรณ์ให้ใช้งานได้สะดวกเหมาะสม 

 2 คะแนน มีครบถ้วน 
 1 คะแนน มีบางส่วน 
 0 คะแนน ไม่มี 

22 มีถุงมือพร้อมใช้งานและไม่หมดอายุ 1. มีถุ งมือพร้อมใช้งานและไม่หมดอายุ  โดยมีการ
ตรวจสอบอยู่อย่างสม่ าเสมอ 
2. มีการใช้ถุงมือขณะปฏิบัติงาน 

 2 คะแนน มีครบถ้วน 
 1 คะแนน มีบางส่วน 
 0 คะแนน ไม่มี 

23 มีเข็ม และอุปกรณ์ส าหรับเจาะเลือด พร้อมใช้
งานและไม่หมดอายุ 

มีเข็ม และอุปกรณ์ส าหรับเจาะเลือด พร้อมใช้งานและไม่
หมดอายุ โดยมีการตรวจสอบอยู่อย่างสม่ าเสมอ 

 2 คะแนน มีครบถ้วน 
 1 คะแนน มีบางส่วน 
 0 คะแนน ไม่มี 

24 มีน้ ายาฆ่าเชื้อ พร้อมใช้งานและไม่หมดอายุ มีน้ ายาฆ่าเชื้อ พร้อมใช้งานและไม่หมดอายุ โดยมีการ
ตรวจสอบอยู่อย่างสม่ าเสมอ 

 2 คะแนน มีครบถ้วน 
 1 คะแนน มีบางส่วน 
 0 คะแนน ไม่มี 

25 มีผ้าก๊อซหรือพลาสเตอร์ติดแผล พร้อมใช้งาน 
และไม่หมดอายุ 

มีผ้าก๊อซหรือพลาสเตอร์ติดแผล พร้อมใช้งาน และไม่
หมดอายุ โดยมีการตรวจสอบอยู่อย่างสม่ าเสมอ 

 2 คะแนน มีครบถ้วน 
 1 คะแนน มีบางส่วน 
 0 คะแนน ไม่มี 
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26 มีภาชนะบรรจุของมีคม ซึ่งสามารถกันการทะลุ
ได้ 

1. มีภาชนะบรรจุของมีคม ซึ่งสามารถกันการทะลุได้ มี
ป้ายบ่งชี้เตือนอันตรายชีวภาพ (Biohazard) 
2 . มีการเปลี่ ยนภาชนะบรรจุ ใหม่ ในกรณี ใกล้ เต็ ม 
 3 ใน 4 ส่วนของภาชนะบรรจุ 
 

 2 คะแนน มีครบถ้วน 
 1 คะแนน มีบางส่วน 
 0 คะแนน ไม่มี 

27 มีภาชนะที่ สามารถควบคุมอุณหภูมิได้  เช่น 
กระติกน้ าแข็ง หรือตู้เย็นควบคุมอุณหภูมิ เพ่ือ
เก็บตัวอย่างก่อนน าส่งห้องปฏิบัติการ 

1.มีภาชนะที่สามารถควบคุมอุณหภูมิได้ เช่น กระติก
น้ าแข็ง หรือตู้เย็นควบคุมอุณหภูมิ เพ่ือเก็บตัวอย่างก่อน
น าส่งห้องปฏิบัติการ 
2.มีบันทึกการควบอุณหภูมิของตู้เย็นส าหรับเก็บตัวอย่าง
ก่อนน าส่งห้องปฏิบัติการ (ในกรณีท่ีใช้งาน) 

 2 คะแนน มีครบถ้วน 
 1 คะแนน มีบางส่วน 
 0 คะแนน ไม่มี 

28 การเก็บตัวอย่างปัสสาวะ อุจจาระ และเสมหะมี
ภาชนะบรรจุที่สะอาด สะดวกต่อการเก็บและ
พร้อมใช้งาน 
 

มีภาชนะบรรจุที่สะอาด สะดวกต่อการเก็บและพร้อมใช้
งาน 

 2 คะแนน มีครบถ้วน 
 1 คะแนน มีบางส่วน 
 0 คะแนน ไม่มี 

4. ระบบบริหารจัดการทั่วไป และระบบบริหารจัดการตัวอย่างการส่งตรวจ 
29 มีผังแสดงโครงสร้างขององค์กรหรือหน่วยงาน มีการจัดโครงสร้างขององค์กรหรือหน่วยงาน แสดงความ

เชื่อมโยงและระบุหน้าที่รับผิดชอบ 
 

 2 คะแนน มีครบถ้วน 
 1 คะแนน มีบางส่วน 
 0 คะแนน ไม่มี 
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30 กรณีเป็นหน่วยงานเอกชน ต้องแสดงใบอนุญาต
ให้ผู้รับบริการเห็นชัดเจน 

มีหลักฐานการขออนุญาตจัดตั้งสถานพยาบาลและให้
แสดงหลักฐานการขออนุญาตให้ผู้รับบริการเห็นชัดเจน 

 2 คะแนน มีครบถ้วน 
 1 คะแนน มีบางส่วน 
 0 คะแนน ไม่มี 

31 มีป้ายแนะน าการเก็บสิ่งส่งตรวจและข้อควร
ปฏิบัติส าหรับผู้รับบริการ 

มีป้ายแนะน าการเก็บสิ่งส่งตรวจและข้อควรปฏิบัติส าหรับ
ผู้รับบริการ 
 

 2 คะแนน มีครบถ้วน 
 1 คะแนน มีบางส่วน 
 0 คะแนน ไม่มี 

32 มีระบบประสานงาน เพ่ือขอค าปรึกษาแนะน า
การเก็บตัวอย่างส่งตรวจ และการน าส่งกลับ
ห้ อ งป ฏิ บั ติ ก าร โร งพ ย าบ าลแม่ ข่ ายห รื อ
ห้องปฏิบัติการที่รับตรวจต่อ 

1. มีระบบประสานงาน เพ่ือขอค าปรึกษาแนะน าการเก็บ
ตัวอย่างส่งตรวจ และการน าส่งกลับห้องปฏิบัติการ
โรงพยาบาลแม่ข่ายหรือห้องปฏิบัติการที่รับตรวจต่อ 
2. มีบันทึกการขอค าปรึกษาแนะน าการเก็บตัวอย่างส่ง
ตรวจและการน าส่งตัวอย่าง 

 
 2 คะแนน มีครบถ้วน 
 1 คะแนน มีบางส่วน 
 0 คะแนน ไม่มี 

33 มีเอกสาร หรือคู่มือการเก็บตัวอย่างส่งตรวจการ
น าส่ง ของห้องปฏิบัติการทางการแพทย์ที่รับ
ตรวจต่อท่ีเป็นปัจจุบัน 

1. มีเอกสาร หรือคู่มือการเก็บตัวอย่างส่งตรวจการน าส่ง 
ของห้องปฏิบัติการทางการแพทย์ที่รับตรวจต่อที่เป็น
ปัจจุบัน 
2. หน่วยงานหรือจุดต่างๆที่มีการเก็บสิ่งส่งตรวจ มีคู่มือ
ตามข้อ 1 ไว้ใช้ ณ จุดเก็บตัวอย่าง 
3. มีระบบการตรวจสอบและป้องกันการเก็บตัวอย่างผิด
คน และการปลอมปนตัวอย่าง 

 2 คะแนน มีครบถ้วน 
 1 คะแนน มีบางส่วน 
 0 คะแนน ไม่มี 
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34 มีระบบตรวจสอบอุปกรณ์ในการเก็บตัวอย่างให้
เพียงพอต่อการใช้งาน 

มีระบบบันทึกการตรวจสอบอุปกรณ์ในการเก็บตัวอย่างที่
ตรวจสอบได้ และเป็นปัจจุบัน 
 

 2 คะแนน มีครบถ้วน 
 1 คะแนน มีบางส่วน 
 0 คะแนน ไม่มี 

35 มีระบบบันทึกการรับใบสั่งตรวจและตัวอย่างจาก
หน่วยบริการไปยังห้องปฏิบัติการรับตรวจต่อ 

1. มีหลักฐานการบันทึกการรับใบสั่งตรวจและตัวอย่าง
จากหน่วยบริการไปยังห้องปฏิบัติการรับตรวจต่อ 
2.ตัวอย่างส่งตรวจต้องสามารถสอบกลับได้ถึงชื่อ-สกุล 
หมายเลขระบุผู้ป่วย เทียบกับใบขอส่งตรวจ 

 2 คะแนน มีครบถ้วน 
 1 คะแนน มีอย่างน้อย 1 ข้อ 
 0 คะแนน ไม่มี 
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สรุปข้อก าหนดเพื่อประเมินผล 
หน่วยบริการเจาะเลือด เก็บตัวอย่าง และน าส่งตัวอย่างนอกโรงพยาบาล 

เพื่อสนับสนนุโครงการลดความแออัดกระทรวงสาธารณสุข 
 

ข้อก าหนด จ านวนข้อ

ทั้งหมด 

น้ าหนัก คะแนนเต็ม 

หัวข้อที่ 1 บุคลากรและสถานที่เก็บตัวอย่าง 12 12 24 

หัวข้อที่ 2 ความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน 8 8 16 

หัวข้อที่ 3 การเก็บตัวอย่างส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการ 8 8 16 

หัวข้อที่ 4 ระบบบริหารจัดการทั่วไป และระบบบริหารจัดการ

ตัวอย่างส่งตรวจ 

7 7 14 

รวม 35 35 70 
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