
“การวางแผนการเงินเพื่อเตรียมความพร้อมในการด าเนินชีวิต
ไปสู่ความมั่นคงทางการเงินในระยะยาว 

และสิทธิประโยชน์ของการเป็นสมาชิกสหกรณ์”

พงศ์พิเชษฐ์  เสือฟัก



เงินไม่ใช่ทุกอย่างในชีวิต 
แต่แทบทุกอย่างในชีวิตต้องแลกมาด้วยเงิน

การวางแผนการเงนิ จึงมีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการด าเนนิชีวิต



คนวางแผนการเงิน คนไม่วางแผนการเงนิ

ตายไปก็ยังใช้เงินไม่หมด ใช้เงินหมด แต่ยังไม่ตาย

คุณอยากเป็นแบบไหน ?





สถิติจ านวนผู้สูงอายุ พ.ศ. 2567 โดยกรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย 
มีผู้สูงอายุในประเทศไทย เป็นจ านวน 20.70% จากประชากรทั้งหมด

อายุ สัดส่วน
60 - 69 ปี 59.3%
70 - 79 ปี 29.8%
80 ปีขึ้นไป 10.9%

สังคมผู้สูงวัย



ใครจะดูแลพวกเขา ?

หรือพวกเขาต้องดูแลตัวเอง ?

ข้อกังวลที่ตามมา

สังคมต้องปรับตัวอย่างไร ?



แล้วเราเตรียมพร้อม
กันหรือยัง ?

เริ่มช้า ดีกว่าไม่เริ่ม



การวางแผนการเงิน

3 องค์ประกอบ

ก าหนดวิธีเก็บเงิน จัดสรรเงินเป็นระบบ ลงทุนต่อยอดเพิ่มเติม

การวางแผนการเงินที่มีประสิทธิภาพ ควรมีขั้นตอนที่ชัดเจน เป็นไปได้ 
และสามารถปรับเปลี่ยนตามสถานการณ์ได้

1. 2. 3.



7 วิธีที่ทุกคนสามารถเริ่มต้นวางแผนการเงินได้ .



ออมทีละน้อย... 
ค่อยตั้งเป้าหมายใหญ่



ออมทันที...
เมื่อมีรายรับ



บัญชีรายรับรายจา่ย
ไม่ควรมองข้าม



60 %

10 %

30 %

ส าหรับค่าใช้จ่ายประจ า 
เช่น ค่าน้ า ค่าไฟ ค่าโทรศัพท์ ช าระหนี้ ฯลฯ

แบ่งเงินเป็นสัดสว่น4.

ส าหรับค่าใช้จ่ายในชีวิตประจ าวัน
เช่น ค่าอาหาร ค่าเดินทาง

ส าหรับเป็นเงินออม 
ที่ควรเก็บในแต่ละเดือน



วางแผนการเงิน
ส าหรับเหตุฉุกเฉนิ



รู้จักบริหารหนี้
อย่างมีประสิทธิภาพ



หารายได้เพิ่ม
น าเงินไปลงทุนต่อยอด



เมื่อต้องการความม่ันคงทางการเงิน

อย่าลืมนึกถึง
“สหกรณ์”



“สหกรณ”์  คืออะไร ?
สห 
=

รวมกัน
สหกรณ์ 

หมายถึง  การท าร่วมกัน / การร่วมมือกัน

กรณ์ 
=

การกระท า



สหกรณ์ออมทรัพย์กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ จ ากัด
ได้รับการจดทะเบียนเมื่อวันที่ 17 สิงหาคม พ.ศ. 2525 เลขทะเบียนสหกรณ์ที่ กพธ. 60/2525

ซึ่งได้ด าเนินกิจการมาแล้วนับเป็นเวลามากกว่า 40 ปี

บริหารงานโดยคณะกรรมการ ซึ่งได้รับเลือกตั้งเป็นกรรมการผู้แทนเขตจากสมาชิกสหกรณ์ 
คณะกรรมการชุดปัจจุบัน เป็นชุดที่ 44



รายนามคณะกรรมการด าเนินการ ชุดที่ 44



สหกรณ์ มีส่วนช่วยในความมั่นคงทางการเงิน
ให้แก่ท่านได้อย่างไร ?

สหกรณ์ จัดตั้งขึ้นโดยมีวัตถุประสงค์
เพื่อส่งเสริมให้สมาชิกรู้จักการออม 
และให้กู้ยืมเมื่อเกิดความจ าเป็น 
หรือเพื่อให้เกิดประโยชน์งอกเงย

ตามหลักการ 
ช่วยตนเอง และช่วยเหลือซึ่งกันและกัน



ก้าวสู่ความมั่นคงไปกับสหกรณ์
จัดสวัสดิการให้แก่สมาชิก

ส่งเสริมด้านการออม โดยการรับฝากเงิน

ส่งเสริมด้านการออม โดยการถือหุ้น

ให้สมาชิกกู้ยืมเม่ือเกิดความจ าเป็น

1

2
3

4



ส่งเสริมด้านการออมโดยการถือหุ้น1
โดยให้สมาชิกทุกคนต้องช าระค่าหุ้นเป็นรายเดือน
สมาชิก  
ไม่เกินเดือนละ 10,000 บาท และมีค่าหุ้นสะสมได้ไม่เกิน 2 ล้านบาท
สมาชิกสมทบ
ไม่เกินเดือนละ 5,000 บาท และมีค่าหุ้นสะสมได้ไม่เกิน 5 แสนบาท

โดยได้รับผลตอบแทนในรูปของเงินปันผล
อัตราเงินปันผล ปี 2565 = 7.00%  ปี 2566 = 7.10% ปี 2567 = 7.10%



ส่งเสริมด้านการออมโดยการรับฝากเงิน2
สหกรณ์รับฝากเงินจากสมาชิก 2 ประเภท ดังนี้

เงินฝากออมทรัพย์
จ านวนเงิน อัตราดอกเบี้ย .

- ไม่ถึง 100,000 บาท 2.25%
   - ตั้งแต่ 100,000 บาท แต่ไม่ถึง 5,000,000 บาท 2.50%

- ตั้งแต่ 5,000,000 บาท ขึ้นไป 2.75%

เงินฝากประจ า
โปรโมชั่น อัตราดอกเบี้ย .

- เงินฝากสุขใจ 24 เดือน 2.75%



ให้กู้ยืมเมื่อเกิดความจ าเป็น3
อัตราดอกเบี้ย

เงินกู้เพื่อเหตุฉุกเฉิน  5.50%
เงินกู้สามัญ 5.50%
เงินกู้พิเศษ
- เพื่อการเคหะสงเคราะห์ 5.00%
- เพื่อลงทุนในอสังหาริมทรัพย/์ซื้อที่ดินเกินกว่า 1 ไร่ 5.25%
- เพื่อซื้อรถยนต์ 5.25%
- เพื่อลงทุนประกอบอาชีพ 5.25%
- เพื่อวัตถุประสงค์อื่น / อเนกประสงค์ 5.50%

ในปี 2565 – ปี 2567 ที่ผ่านมา สหกรณ์จ่ายเงนิเฉลี่ยคืนในอัตรา 22%

สหกรณ์ให้สมาชิกกู้ยืมเงิน 3 ประเภท



โสด เกิด แก่ เจ็บ ตายสมรส

สวัสดิการสมาชิกเป็นโสด

สวัสดิการสมรสแล้วไม่มีบุตร

เงินช่วยเหลือเมื่อสมรส

- สมาชิก
ทุนการศึกษาบุตร

สวัสดิการรับขวัญบุตรสมาชิก

- สมาชิกสมทบ

สวัสดิการเกื้อกูลสมาชิกอาวุโส

- เกษียณอาย/ุลาออก

สวัสดิการบ าเหน็จสมาชิก

เงินช่วยเหลือประสบอุบัติเหตุ

เงินช่วยเหลือกรณีเจ็บป่วย

เงินสงเคราะห์กรณีประสบภัยพิบัติ

- บุคคลในครอบครัว

- สมาชิก

เงินสงเคราะห์เกี่ยวกับการศพ

- สมาชิกสมทบ

การจัดสวัสดิการให้แก่สมาชิก4
เราดูแลสมาชิกในทุกย่างก้าวของชีวิต



สวัสดิการสมาชิกผู้เป็นโสด
เป็นสมาชิกไม่น้อยกว่า 12 เดือน จ่ายสวัสดิการ ดังนี้
- ในปีที่อายุครบ 50 ปี แต่ไม่ถึง 51 ปีบริบูรณ์  รายละ 3,000 บาท
- ในปีที่อายุครบ 55 ปี แต่ไม่ถึง 56 ปีบริบูรณ์  รายละ 3,000 บาท
- ในปีที่อายุครบ 60 ปี แต่ไม่ถึง 61 ปีบริบูรณ์  รายละ 4,000 บาท

เงินช่วยเหลือเมื่อสมาชิกท าการสมรส
เป็นสมาชิกไม่น้อยกว่า 12 เดือน ได้รับรายละ 2,000 บาท 
กรณีคู่สมรสเป็นสมาชิกด้วย ให้ได้รับการช่วยเหลือทั้งสองฝ่าย



สวัสดิการสมาชิกสมรสแล้วไม่มีบุตร
เป็นสมาชิกไม่น้อยกว่า 12 เดือน จ่ายสวัสดิการ ดังนี้
- ในปีที่อายุครบ 50 ปี แต่ไม่ถึง 51 ปีบริบูรณ์  รายละ 3,000 บาท
- ในปีที่อายุครบ 55 ปี แต่ไม่ถึง 56 ปีบริบูรณ์  รายละ 3,000 บาท
- ในปีที่อายุครบ 60 ปี แต่ไม่ถึง 61 ปีบริบูรณ์  รายละ 4,000 บาท

สวัสดิการรับขวัญบุตรสมาชิก
เป็นสมาชิกไม่น้อยกว่า 1 ปี บุตรสมาชิกได้รับคนละ 2,000 บาท 
บุตรสมาชิกหนึ่งคนมีสิทธิรับสวัสดิการได้เพียง 1 ครั้ง



ทุนการศึกษาบุตรสมาชิก / สมาชิกสมทบ
เป็นสมาชิกไม่น้อยกว่า 1 ปี และบุตรสมาชิกมีอายุไม่เกิน 25 ปี

สมาชิก สมาชิกสมทบ
ทุนเรียนดี
- ระดับ ป.2 – ม.6 4,000 3,000 
(ทั้งสายสามัญและสายอาชีพ)

- ระดับอุดมศึกษา 5,000 3,000 
ทุนอุดหนุนการศึกษา
- ระดับ ป.2 – ม.6 2,500 2,000 
(ทั้งสายสามัญและสายอาชีพ)

- ระดับอุดมศึกษา 3,500 2,000 



สวัสดิการบ าเหน็จสมาชิก
กรณีเกษียณอาย,ุ ลาออก หรือเสียชีวิตระหว่างรับราชการหรืองานประจ า
เป็นสมาชิกไม่น้อยกว่า 120 เดือนได้รับ 13,000 บาท 
และได้รับเพิ่มขึ้นทุกๆ 6 เดือน ได้รับอีก 650 บาท

สวัสดิการเกื้อกูลสมาชิกอาวุโส
สมาชิกมีอายุ 65, 70, 75, 80, 85, 90, 95 และ 100 ปีบริบูรณ์
และต้องมีอายุการเป็นสมาชิกต่อเนื่องไม่น้อยกว่า 20 ปี
ทุกช่วงอายุจะได้รับเงินสวัสดิการ รายละ 3,000 บาท



เงินช่วยเหลือกรณีสมาชิกเจ็บป่วย
เป็นสมาชิกไม่น้อยกว่า 90 วัน ก่อนเข้าโรงพยาบาล
เมื่อนอนในโรงพยาบาลต่อเนื่องกันตั้งแต่ 3 วันขึ้นไป 
ได้รับเงินช่วยเหลือ 3,000 บาท ปีละไม่เกิน 1 ครั้ง

กองทุนคุ้มครองหนี้เงินกู้สามัญ
ผู้มีสิทธิได้รับเงินจากกองทุนต้องเป็นสมาชิกที่มีหนี้เงินกู้สามัญ 
และได้เสียชีวิตหรือทุพพลภาพโดยสิ้นเชิง
สหกรณ์จะจ่ายเงินเพื่อช่วยช าระหนี้ จ านวนไม่เกินครึ่งหนึ่ง
ของหนี้เงินกู้สามัญ แต่ไม่เกิน 30,000 บาท



เงินช่วยเหลือสมาชิกที่เสียชีวิตหรือได้รับอันตรายแก่ร่างกาย
จากการประสบอุบัติเหตุ
เป็นสมาชิกมาแล้วไม่น้อยกว่า 90 วัน มีสิทธิได้รับเงินช่วยเหลือ ดังนี้

เสียชีวิต 50,000 บาท

สูญเสียอวัยวะหรือสายตา
- มือ/เท้า/สายตา ทั้งสองข้าง 50,000 บาท
- มือ/เท้า/สายตา อย่างละข้างรวมเป็นสองข้าง 50,000 บาท
- มือ/เท้า/สายตา หนึ่งข้าง 25,000 บาท

ทุพพลภาพถาวรสิ้นเชิง 50,000 บาท 
ภายใน 180 วันนับแต่วันที่ประสบอุบัติเหตุ



เงินสงเคราะห์สมาชิกผู้ประสบภัย
อุทกภัย วาตภัย อัคคีภัย และธรณีพิบัติ
เป็นสมาชิกติดต่อกันไม่น้อยกว่า 12 เดือน จนถึงวันที่ประสบภัย

สมาชิก
- มีชื่อเป็นเจ้าของบ้าน หรือเป็นคู่สมรสของเจ้าของบ้าน
มีสิทธิได้รับเงินสงเคราะห์ไม่เกิน 10,000 บาท

- มีชื่อเป็นผู้อาศัย มีสิทธิได้รับเงินสงเคราะหไ์ม่เกิน 5,000 บาท 
สมาชิกสมทบ

- มีชื่อเป็นเจ้าของบ้าน หรือเป็นคู่สมรสของเจ้าของบ้าน
มีสิทธิได้รับเงินสงเคราะห์ไม่เกิน 4,000 บาท

- มีชื่อเป็นผู้อาศัย มีสิทธิได้รับเงินสงเคราะห์ไม่เกิน 3,000 บาท 



เงินสงเคราะห์เกี่ยวกับการศพ
สมาชิก สมาชิกสมทบ

เป็นสมาชิกตั้งแต่ 1 - 5 ปี 20,000 5,000 
เป็นสมาชิกเกินกว่า 5 - 10 ปี 30,000 7,000 
เป็นสมาชิกเกินกว่า 10 - 15 ปี 40,000 10,000 
เป็นสมาชิกเกินกว่า 15 - 20 ปี 50,000 12,500 
เป็นสมาชิกเกินกว่า 20 ปีขึ้นไป 60,000 15,000 
พวงหรีดเคารพศพ 1 พวง ไม่เกิน 800 800 

คู่สมรสหรือบุตรของสมาชิกถึงแก่กรรม มีสิทธิได้รับกึ่งหนึ่ง ไม่เกิน 20,000 บาท
บิดาหรือมารดาของสมาชิกถึงแก่กรรม มีสิทธิได้รับหนึ่งในสี่ ไม่เกิน 10,000 บาท

สมาชิกสมทบ ต้องมีหุ้นสะสมตั้งแต่ 50,000 บาทขึ้นไป



ผลการด าเนินงานของสหกรณ์

31 มกราคม 2568 28 กุมภาพันธ์ 2568 31 มีนาคม 2568

จ านวนสมาชิก (สามัญ) 1,468 1,465 1,474 คน

จ านวนสมาชิก (สมทบ) 356 353 359 คน

รวม 1,824 1,818 1,833 คน

สมาชิกที่เป็นหนี้ 658 650 649 คน



ผลการด าเนินงานของสหกรณ์
31 มกราคม 2568 28 กุมภาพันธ์ 2568 31 มีนาคม 2568

สินทรัพย์รวม 4,241,817,751.01 4,219,775,503.57 4,311,868,231.56 บาท 

เงินให้สมาชิกกู้ 205,360,741.75 205,026,535.00 203,047,250.00 บาท 

เงินลงทุนในสหกรณ์อื่น 692,991,131.96 691,321,131.96 787,709,550.78 บาท 

เงินลงทุนอื่น 3,293,540,041.88 3,269,083,856.48 3,269,083,856.48 บาท 

สินทรัพย์อื่น 49,925,835.42 54,343,980.13 52,027,574.30 บาท 



ผลการด าเนินงานของสหกรณ์
31 มกราคม 2568 28 กุมภาพันธ์ 2568 31 มีนาคม 2568

หนี้สิน 3,185,474,304.49 3,212,787,054.14 3,292,806,075.90 บาท 

เงินรับฝาก 2,662,889,525.03 2,682,783,855.91 2,685,333,297.03 บาท 

เงินกู้ยืมธนาคาร 442,000,000.00 520,000,000.00 567,000,000.00 บาท 

ตั๋วสัญญาใช้เงิน 0.00 0.00 0.00 บาท 

เงินกู้ยืมตามสัญญาจะซื้อคืน 70,324,974.40 0.00 30,064,124.13 บาท 

หนี้สินอื่น 10,259,805.06 10,003,198.23 10,408,654.74 บาท 



ผลการด าเนินงานของสหกรณ์
31 มกราคม 2568 28 กุมภาพันธ์ 2568 31 มีนาคม 2568

ทุนสหกรณ์ 1,056,343,446.52 1,006,988,449.43 1,019,062,155.66 บาท 

ทุนเรือนหุ้น 762,682,100.00 765,211,480.00 771,280,880.00 บาท 

ทุนส ารอง 160,542,667.58 171,915,257.84 171,915,257.84 บาท 

ทุนสะสมอื่น 55,409,737.90 57,740,389.90 57,620,691.90 บาท 

ก าไรสุทธิรอจัดสรร 70,352,449.51 0.00 0.00 บาท 

ก าไรสุทธิ 7,356,491.53 12,121,321.69 18,245,325.92 บาท 



ช่องทางการติดต่อสหกรณ์
88/7 หมู่ที่ 4 ถนนติวานนท์ ต าบลตลาดขวัญ อ าเภอเมืองนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี 11000
อาคาร 9 ชั้น 1 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์

โทรศัพท์ :  0 2589 7195, 0 2951 0094  หมายเลขภายใน 99183, 99184
มือถือ :  085 825 9656, 095 940 7020

Line ID : DMSCCOOP
Facebook : สหกรณ์ออมทรัพย์กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์
E-mail  : tcclodmsc@hotmail.com 
Website : www.tcclodmsc.net



THANK YOU
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